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Tadi malam, aku mimpi buruk.
Aku ketakutan dan berteriak.
lou membangunkanku.

lbu berkata bahwa mimpi buruk itu
dari setan.



lbu menjelaskan Rasululloh shallalloahu’alaihi
wa sallam bersabda
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“Mimpi itu ada tiga: mimpi yang benar,
mimpi bisikan perasaan, Jan MM
ditakut-takuti setan. Barangsiapa
bermimpi yang tidak disukainya (mimpi
buruk), hendaklah dia melaksanakan
shalat”

(HR. at-Tirmidzi dan dinilai shahih oleh
al-Albani)
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Mimpi yang benar adalah kabar gembira
dari Allah. Mimpi ini berisi sesuatu yang baik
dan menggembirakan kaum muslimin.
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Mimpi bisikan perasaan adaloh saat
kamu memikirkan sesuatu ketika
sadar. Karena terlalu serius
memikirkan, sampai terbawa mimpi.



Mimpi ditakut-takuti sesuatu
yang buruk adalah mimpi yang
datang dari setan.




Kata ibu, mimpi burukku tidak boleh
diceritakan kepada siapapun.




Kemudian aku harus
meludah ke kiri tiga kal.




Aku juga harus membaca ta'awwudz.
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“Aku berlindung kepada Allah dari setan
yang terkutuk.”
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Lalu, aku ubah posisi tidurku dari kanan ke
kiri ataupun sebaliknya.




Oleh karena itu sebelum tidur, kita harus
berdzikir dan berdo’a kepada Allah. Agar
Allah jaga kita dari mimpi buruk.




