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Bab tata cara shalat

Bab Tata Cara Shalat

Sebelum Shalat

70. Disunnahkan mendatangi shalat dengan
ketenangan dan  perlahan

71. Apabila akan memasuki masuk hendaknya
membaca  doa:

o z ) LRy s 2 )
dc—”‘r@‘ PV SSRE W3 Sl B2 d\f““’
Aty Sl
“Dengan nama Allah, semoga shalawat serta

salam terlimpahkan kepada Rasulullah. Ya Allah,
bukakanlah untukku pintu rahmat-Mu.”

72. Mendahulukan kaki kanan ketika masuk masjid
73. Mendahulukan kaki kiri ketika keluar masjid
74. ketika keluar masjid mengucapkan doa berikut:

b g g

“Bukalah untukku pintu-pintu keutamaan-Mu)”

Indonesia Bertauhid - Dauroh Online #15



Bab tata cara shalat

Ketika Shalat

75. Apabila berdiri untuk shalat ucapkan: Allahu akbar

76. mengangkat kedua tangan sampai sejajar dengan
pundak atau cuping telinga pada empat keadaan:

Pertama: ketika takbiratur ihram

Kedua: ketika rukuk

Ketiga: ketiga bangkit dari rukuk (i'tidal)

Keempat: ketika bangkit dari tasyahhud awal,
sebagaiman terdapat hadits-hadits shahih dari Nabi
shallallahu ‘alaihi wa sallam

77. Meletakkan tangan kanan di atas tangan kiri

78. Menutup (meletakkan) di pusar atau di bawah atau
di atas dadanya

79. Membaca:

Y5 335 JLSs A 35L3, duszy ;,_AJ\ Sl

"Maha Suci Engkau, ya Allah. Ku sucikan Engkau
dengan memuji-Mu, Nama-Mu penuh berkah, Maha
Tinggi Keagungan-Mu. Dan tidak ada sesembahan
yang berhak disembah selain-Mu”

Atau doa istiftah lainnya yang ada nash dari Nabi
shallallahu ‘alaihi wa sallam

80. kemudian berta’awwudz

81. Membaca basmalah

82. Membaca surat Al-Fatihah

Indonesia Bertauhid - Dauroh Online #15
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Bab tata cara shalat

83. Membaca setelah surat Al-Fatihah pada dua raka’at
pertama dari shalat dengan tiga dan empat raka’at surat
lainya, (disunnahkah surat):

a. Pada shalat fajr: surat thiwal mufashhal (panjang
dan lama)

b. Pada shalat magrib: surat gishar (pendek)

c. pada shalat yang lainnya: surat pertengahan

84. Menjaharkan bacaan pada shalat di waktu malam
(Magrib, Isya’ dan subuh)

85. Men-sirr-kan bacaan pada siang (dzuhur dan ashar)
kecuali shalat Jumat, shalat ‘ied, shalat khusuf, shalat istisqa’,
bacaannya dijaharkan

86. kemudian bertakbir untuk rukuk

87. Meletakkan kedua tangan di lutut

88. Menjadikan kepala di depan (lurus) dengan
punggungnya

89. Membaca:

"Maha Suci Rabbku Yang Maha Agung”

90. Apabila membaca ketika rujuk dan sujud (dengan
tambahan bacaan) berikut:

L;lerw:!.x&)u)ﬁm&w

"Maha Suci Engkau. Ya Allah, Tuhan kami, aku
memujiMu. Ya Allah, ampunilah dosaku.”

Indonesia Bertauhid - Dauroh Online #15



Bab tata cara shalat

Maka ini lebih baik
91. kemudian mengangkat kepala (i'tidal)
92. Mengucapkan:

$a5 G A s
“Allah mendengar mereka yang memuji-Nya”

Apabila ia menjadi imam atau shalat sendirian
93. lalu makmum membaca:

232 5 gl fj_,, L B L 4D
M ;w u_'“ v 9‘}—8"
“Ya Allah, Rabb kami, punya-Mu lah segala pujian

seluas langit dan bumi serta seluas apapun
selainnya sesuai kehendak-Mu”

94. lalu sujud dengan tujuh anggota tubuh
Sebagaimana sabda Nabi shallallahu ‘alaihi wa sallam:

0% o % 2
|

LA, - u;;\ux_;r_g;\w R RS I JCH

of -

s O b a8y _u\j il J2oasy

“Aku diperintahkan untuk sujud di atas tujuh
anggota; dahi -beliau menunjukkan dengan
tangannya ke atas hidungnya-, dua tangan, dua
lutut dan kedua ujung jari jemari."

95. Membaca:

Indonesia Bertauhid - Dauroh Online #15 1 5
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Bab tata cara shalat

JeV 35 dass

"Maha Suci Rabbku Yang Maha Tinggi.”

96. kemudian bertakbir
97. Duduk di atas kaki kiri dan menegakkan kaki kanan
ini adalah duduk iftirays

98. Melakukan hal ini pada semua duduk pada shalat
kecuali pada tasyahhud akhir maka duduk tawarruk, yaitu
duduk di atas tanah/lantai, mengeluarkan kaki kiri di
(belakang samping) kaki kanan

99. Membaca:
$Bs G5l 550 Gaals #5505 ) O

“Ya Tuhanku, mohon ampunilah aku; rahmatilah
aku; berilah hidayah kepadaku, anugerahkanlah
rezeki kepadaku; perbaikilah aku, sehatkanlah aku”

100. kemudian sujud kedua sebagaimana yang pertama

101. kemudian bangkit sambil bertakbir di atas kedua
kakinya

102. Shalat raka’at kedua sebagaimana pertama

103. kemudian duduk tasyahhud awal

104. Bacaannya:

L,\ S plan Sy @\5_1:4)\3 & Sl

W sl Jg Lile L2 65 B s ¢l

sius ’\.L&u\.\.;&’ Ay )Y S L s
ds 53
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Bab tata cara shalat

“Segala ucapan selamat, salawat, dan kebaikan
hanya milik Allah. Mudah-mudahan salawat serta
salam terlimpahkan kepadamu wahai Engkau
wahai Nabi beserta rahmat Allah dan berkah-Nya.
Mudah-mudahan salawat dan salam terlimpahkan
pula kepada kami dan kepada seluruh hamba
Allah yang saleh. Aku bersaksi bahwa tidak ada
sesembahan yang berhak disembah melainkan
Allah, dan aku bersaksi bahwa Muhammad itu
adalah hamba-Nya dan utusan-Nya”

105. kemudian bertakbir

106. Shalat disisa raka'at dengan membaca surat Al-
Fatihah di semua raka'at

107. kemudian tasyahhud akhir sebagaimana yang
disebut

108. Dapat ditambah dari doa sebelumnya (dengan
bacaan):

Pertama:

o D)6 S L ) ) JT 5 2015)
IV 85 el Jo 356 LS ue T o5 402
L 4 3 o)

Ya Allah, berilah rahmat kepada Muhammad
dan keluarganya, sebagaimana Engkau telah
memberikan rahmat kepada Ibrahim  dan

keluarganya.  Sesungguhnya  Engkau  Maha
Terpuji dan Maha Agung. Berilah berkah kepada

Indonesia Bertauhid - Dauroh Online #15
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Bab tata cara shalat

Muhammad dan keluarganya (termasuk anak dan
istri atau umatnya), sebagaimana Engkau telah
memberi berkah kepada Ibrahim dan keluarganya.
Sesungguhnya Engkau Maha Terpuji dan Maha
Agung.

Kedua:

P s it S e Iy AP
remer ) 158 75 e oLaally Ll 158 g )
) JLsd

"Ya Allah, sesungguhnya aku memohon

perlindungan kepadamu dari adzab jahannam, dari

adzab kubur, dari fitnah kehidupan dan kematian,

serta dari keburukan finah al-masih ad-dajjal.”

Ketiga:

Lalu berdoa kepada Allah dengan doa bebas yang ia
suka

109. kemudian salam ke kanan dan ke Kkiri
assalamu’alaikum warahmatullahi wa barakatuh,
sebagaimana hadits Wa-il bin hajr

110. Rukun shalat terkait dengan ucapan yaitu:

Pertama: takbiratur ihram

Kedua: membaca surat Al-Fatihah selain makmum

Ketiga: bacaan tasyahhud akhir

Keempat: bacaan salam

111. Semua gerakan shalat sisanya adalah rukun shalat,
kecuali:

Indonesia Bertauhid - Dauroh Online #15



Bab tata cara shalat

Pertama: Tasyahhud awal karena ini adalah wajib shalat

Kedua: takbir-takbir lainnya selain takbiratur ihram

Ketiga: ucapan “subhana rabbiyal ‘adzim” ketika rukuk

Keempat: ucapan “Subhana rabbiyal a’'laa” sekali ketika
sujud

Kelima: ucapan “rabbigfir liy” antara dua sujud sekali,
apabila ditambah maka hukumnya sunnah

Keenam: ucapan “sami‘allahu liman hamidah” bagi
imam dan munfarid

Ketujuh:ucapan “rabbana lakal hamdu” untuk makmum

112. Yang di atas adalah wajib-wajib shalat, apabila
tidak dilakukan karena lupa maka wajib melakukan sujud
sahwi, demikian juga bagi yang tidak tahu

113. Sedangkan rukun shalat tidak bisa dimaafkan
apabila tidak dilakukan meskipun dengan alasan lupa, tidak
tahu atau sengaja

114. Sisanya (selain rukun dan wajib) adalah sunnah-
sunnah shalat baik berupa gerakan maupun ucapan sebagai
penyempurna shalat

115. Di antara rukun shalat adalah tuma’ninah pada
semua rukun shalat

Dari Abu Hurairah bahwa Nabi shallallahu ‘alaihi wa
sallam bersabda,

Mi L}f“}i’—f’lé 35—:'9}]‘ C..wls A d\ By \3\

S 353 F O s S ’*”“Lalj_a\’:j_ﬁ

d_,.w\f S6 Juis8 55 ol 7 g el
L;>i_é=~1?5ul>:,i_‘bé.>éj % 15s Lo Bl
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Bab tata cara shalat

i 1;«“ ubiﬁ—@w;:v‘ t»uv;_@
L& dudle 3 3US Je8) 7 1in e ks 25

“Jika engkau hendak mengerjakan shalat maka
sempurnakanlah wudhu lalu bacalah (ayat) al-
Quran yang mudah bagimu lalu ruku’lah hingga
engkau tenang (tu’'maninah dalam ruku’ kemudian
bangunlah hingga engkau tegak berdiri lalu
sujudlah hingga engkau tenang dalam sujud
kemudian bangunlah hingga engkau tenang dalam
duduk lalu sujudlah hingga engkau tenang dalam
sujud. Lakukanlah hal itu dalam dalam shalatmu
seluruhnya.”

Nabi shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda,

“Shalatlah kalian sebagaimana kalian melihat aku
shalat.”

Setelah Shalat

116. Apabila telah selesai shalat:
Pertama: istigfar tiga kali
Kedua: ucapan doa

S5 5 s e g Lt e g
P
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Bab tata cara shalat

"Ya Allah, engkaulah pemberi keselamatan, dan
dari Mu keselamatan, Maha Suci Engkau, wahai
dzat yang memiliki kemuliaan dan keagungan” ”

Ketiga: ucapan doa dan dzikir,

“Tidak ada llah yang berhak disembah kecuali Allah
semata , tiada sekutu bagi-Nya.Bagi-Nya kerajaan
dan bagi-Nya segala pujian dan Dia Maha Kuasa
atas segala sesuatu,tidak ada daya dan kekuatan
kecualidengan izin Allah.Tidak ada llah yang berhak
disembah kecuali Allah dan kita tidak menyembah
kecuali kepada-Nya ,milik-Nya segala nikmat
,milik-Nya segala keutamaan dan milik-Nya segala
sanjungan yang baik.Tidak ada llah yang berhak
disembah kecuali Allah dengan mengikhlaskan
agama (ketundukan) untuk-Nya walaupun orang-
orang kafir tidak suka.”

Keempat: bacaan doa dan dzikir “Subhanallahi
walhamdulillah  wallahu akbar”, masing-masing 33x

Lalu ditambah:

3y a5 SUD A 8 £ Y sy 1Y) 4

)
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Bab tata cara shalat

“Tidak ada yang berhak disembah selain Allah yang
satu saja, tidak ada sekutu bagi-Nya, milik-Nya
kekuasaan dan milik-Nya segala pujian, dan Dia
Maha Mampu atas segala sesuatu”

Bacaan ini sebagai penyempurna 100
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