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Hak dan Kewajiban 
Suami Istri

Rumah tangga adalah bata pertama dalam kehidupan 
masyarakat. Apabila rumah tangga baik, maka baik seluruh 
masyarakat. Apabila buruk, maka buruklah seluruh masyarakat. 
Oleh karena itu rumah tangga menjadi perhatian paling 
utama dalam Islam dengan perhatian yang besar. Diwajibkan 
menunaikan beberapa hal yang bisa menjamin keselamatan dan 
kebahagiaan rumah tangga.

Agama Islam menganggap rumah tangga sebagai wadah 
yang dijalankan oleh perpaduan suami dan istri. Pempimpin 
utamanya adalah suami. Sebagaimana firman Allah:

ــا  َ
 بَعْــضٍ وَ�بِ

َ
ــمْ عَــى ُ َ ُ بَعْ�ض  اللَّ

َ
ــل ضَّ

َ
ــا ف َ

سَــاءِ �بِ
ِّ
 الن

َ
 عَــى

َ
امُــون وَّ

َ
 ق

ُ
جَــال ﴿ الرِّ

 
َ

ــظ ــا حَفِ َ
ــبِ �بِ يْ

َ
غ

ْ
 لِل

ٌ
ــات

َ
 حَافِظ

ٌ
ــات انِتَ

َ
 ق

ُ
ــات الَِ الصَّ

َ
ــمْ ف مْوَالِِ

َ
ــنْ أ ــوا مِ

ُ
ق
َ
ف
ْ
ن
َ
أ

﴾ ُ اللَّ

“Kaum laki-laki adalah pemimpin bagi kaum wanita, oleh 
karena Allah telah melebihkan sebahagian mereka (laki-laki) atas 
sebagian yang lain (wanita), dan karena mereka (laki-laki) telah 
menafkahkan sebagian dari harta mereka. Sebab itu maka wanita 
yang saleh, ialah yang taat kepada Allah lagi memelihara diri ketika 
suaminya tidak ada oleh karena Allah telah memelihara (mereka)”. 1

1.	 QS. An-Nisa: 34
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Agama Islam menjadikan setiap pasangan hak 
masing-masing yang akan menjamin -apabila ditunaikan- 
keberlangsungan dan langgengnya rumah tangga bersama. Islam 
memotivasi kedua pasangan agar menunaikan hak yang lain dan 
tidak memandang remeh dari melalaikan hak masing-masing.
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Hak Istri yang 
Ditunaikan Suami

Allah berfirman,

 
َ

ــا وَجَعَــل َ ْ �ي
َ
نُوا إِل

ُ
سْــك

َ
وَاجًــا لِت

ْ
ز

َ
ْ أ سِــمُ

ُ
ف
ْ
ن
َ
ْ مِــنْ أ ــمُ

َ
 ل

َ
ــق

َ
ل

َ
 خ

ْ
ن

َ
تِــهِ أ ﴿ وَمِــنْ آ�يَ

﴾ 
َ

ــرُون
َّ
ك

َ
ــوْمٍ يَتَف

َ
تٍ لِق �يَ

آ َ
 ل

َ
لِــك

َٰ
ي ذ ِ

ف
� 

َّ
ۚ  إِن

ً
ــة  وَرَحَْ

ً
ة ْ مَــوَدَّ بَيْنَــمُ

“Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Dia 
menciptakan untukmu isteri-isteri dari jenismu sendiri, supaya 
kamu cenderung dan merasa tenteram kepadanya, dan dijadikan-
Nya diantaramu rasa kasih dan sayang. Sesungguhnya pada yang 
demikian itu benar-benar terdapat tanda-tanda bagi kaum yang 
berfikir.”2

Tidaklah didapati adanya mawaddah dan rahmah antara 
suami dan istri melainkan akan terwujud pada kedua pasangan 
tersebut. Allah Subhanahu wa Ta’ala mencintai mawaddah wa 
rahmah yang langgeng antara kedua pasangan. Oleh karena 
itu, Allah mensyariatkan adanya hak masing-masing demi 
mewujudkan mawaddah dan rahmah, terlepas dari pertikaian 
dan pertentangan.

Allah berfirman,

عْرُوفِ ﴾ َ لْ نَّ �بِ ِ
ْ �ي
َ
ذِي عَل

َّ
 ال

ُ
ل

ْ
نَّ مِث ُ ﴿ وَلَ

“Dan Para wanita mempunyai hak yang seimbang dengan 

2.	 QS. Ar Rum: 21
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kewajibannya menurut cara yang ma’ruf.”3

Hak Pertama:

Sesungguhnya istri memiliki hak utama yaitu 
hendaknya bermuamalah dengan istri dengan cara yang 
baik dan sesuai dengan ‘urf.

Allah berfirman,

عْرُوفِ ...﴾ َ لْ وهُنَّ �بِ ُ ﴿... وَعَا�شِ

“… Dan bergaullah dengan mereka secara patut…”.4

Yaitu memberi makan sesuai dengan apa yang 
engkau makan. Memberikan pakaian seperti apa yang 
engkau pakai. Apabila kahwatir istri menjadi nusyuz, 
maka ajarkan istri agar beradab dengan cara memberikan 
nasehat yang baik tanpa mencela, mencaci dan memaki. 
Apabila tidak bisa, maka menjauhlah dari tempat tidurnya. 
Apabila tidak bisa, pukullah dengan pukulan bukan di 
wajahnya dan tidak membekas.

Sebagaimana firman Allah,

 
ِ

ــع ضَاجِ َ ي الْ ِ
ف

ــنَّ � رُوهُ ُ
ج
ْ

ــنَّ وَاه وهُ
ُ

عِظ
َ
هُنَّ ف

َ
ــوز

ُ
ش

ُ
 ن

َ
ــون

ُ
اف

خَ ي �تَ ِ
�ت

َّا
ــ ﴿ وَال

 
َ

ن
َ

َ ك  اللَّ
َّ

 إِن
ً

ــنَّ سَــبِيل ِ
ْ �ي
َ
ــوا عَل

ُ
بْغ

َ
 ت

َ
ــا

َ
ْ ف عْنَــمُ

َ
ط

َ
 أ

ْ
ــإِن

َ
بُوهُــنَّ ف ِ

ْ وَا�ض

ا ﴾ ً ــري بِ
َ
ــا ك عَلِيًّ

3.	 Al-Baqarah: 228
4.	 An-Ni-saa’/4:19
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“Wanita-wanita yang kamu khawatirkan nusyuznya, 
maka nasehatilah mereka dan pisahkanlah mereka di tempat 
tidur mereka, dan pukullah mereka. Kemudian jika mereka 
mentaatimu, maka janganlah kamu mencari-cari jalan untuk 
menyusahkannya. Sesungguhnya Allah Maha Tinggi lagi 
Maha Besar.” 5

Nabi n menganggap permainan itu adalah 
melalaikan/batil kecuali bermain brsama keluarganya. 
Sebagaimana sabda Nabi n,

ــهِ وَ  وْسِ
َ
ــهُ عَْ ق  رَمْيُ

ً �ث
َ
ــا

َ
 ث

َّلا
 إِ

ٌ
ــل طِ ــوَ �بَ ُ َ ن آدَمَ �ف ــهِ ا�بْ ــو بِ هُ

ْ
ئٍ يَل

ْ
ــىي

َ
 ش

ُّ ُ
ك

ِّ
ــق َ

ْ
ــنَ ال ــنَّ مِ ُ َّ إِ�ن

َ
ُ ف ــهَ هْ

َ
ــهُ أ عَبَتُ

َ
ــهُ و  مُلا رْسَ

َ
ــهُ ف دِيْبُ

ْ أ �تَ

“Segala sesuatu yang dijadikan permainan oleh anak 
Adam adalah bathil, kecuali tiga perkara, melepaskan panah 
dari busurnya, latihan berkuda, dan senda gurau (mula’abah) 
bersama keluarganya, karena itu adalah hak bagi mereka.”6

Hak Kedua:

Bersabar dengan “gangguan” dari istri. Memaafkan 
kesalahan dan ketergelinciran istri sebagaimana sabda 
Nabi n,

رَ
َ

ا آخ َ ْ َ مِ�ن ي ا رَ�ضِ
ً
ق
ُ
ل

ُ
ا خ َ ْ رِهَ مِ�ن

َ
 ك

ْ
 إِن

ً
مِنَة

ْ
مِنٌ مُؤ

ْ
 مُؤ

ْ
رَك

ْ
 يَف

َ
لا

“Janganlah seorang mukmin benci kepada seorang 
wanita mukminah (istrinya), jika ia membenci  sebuah 

5.	 QS. An-Nisaa’: 34
6.	 HR. Ath-Thabrani dalam Al-Kabir , Silsilah As-Shahihah no. 309
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sikap (akhlak) istrinya maka ia akan ridha dengan sikapnya 
(akhlaknya) yang lain” 7

Demikian juga beliau bersabda,

ءٍ  ْ
ي

َ عْــوَجَ �ش
َ
 أ

َّ
 وَإِن

ٍ
ــع

َ
ــتْ مِــنْ ضِل

َ
لِق

ُ
 خ

َ
ة
َ
ــرْأ َ  الْ

َّ
ــإِن

َ
سَــاءِ ف

ِّ
لن اِسْــتَوْصُوْا �بِ

 
ْ

ل زَ ْ �يَ ــهُ لَ تَ
ْ
ك َ  �تَ

ْ
ــهُ وَإِن

َ
ت سَْ

َ
ــه ك قِيْمُ

ُ
ــتَ ت هَبْ

َ
 ذ

ْ
ــإِن

َ
هُ، ف

َ
ــا عْ

َ
 أ

ِ
ــع

َ
ل ي الضِّ ِ

ف
�

ــاءِ سَ
ِّ
لن ــتَوْصُوْا �بِ اسْ

َ
ــوَجَ ف عْ

َ
أ

“Berwasiatlah untuk para wanita karena sesungguhnya 
wanita itu diciptakan dari tulang rusuk dan yang paling 
bengkok dari bagian tulang rusuk adalah bagian atasnya. Jika 
engkau ingin meluruskan tulang rusuk tersebut maka engkau 
akan mematahkannya, dan jika engkau membiarkannya 
maka ia akan tetap bengkok, maka berwasiatlah untuk para 
wanita” 8

Sebagian salaf berkata: “Bukanlah termasuk akhlak 
suami yang baik yaitu hanya menahan diri agar tidak menyakiti 
istri akan tetapi sabar terhadap “gangguan” dari istri. Lembut 
menghadapi kekurangan dan kemarahannya. Hal Ini adalah 
meneladani Rasulullah n.” 9

Hak Ketiga:

Menjaga dan melindungi istri dari apa yang 
bisa mengoyak-oyak & menodai kehormatannya  dan 
meremehkan kemuliaannya. Hendaklah melarang 

7.	 HR Muslim
8.	 HR Al-Bukhari
9.	 Mukhtashar Minhajul Qashidin 2/12
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istri membuka (aurat) dan berhias (di hadapan non-
mahram). Mencegahnya agar tidak ikhtilath dengan selain 
mahramnya. Hendaknya memberikan perlindungan dan 
perhatian yang cukup. Tidak membiarkan rusak akhlak 
dan agamanya. Tidak memberikan ruang/kesempatan 
bermaksiat terhadap perintah Allah dan rasul-Nya dan 
melakukan hal maksiat. Karena suami adalah pimpinan 
dan akan diminta pertanggung jawaban serta diberi beban 
untuk menjaga dan melindungi wanita.

Sebagaimana firman Allah,

 
َ

ــمْ عَــى ُ َ ُ بَعْ�ض  اللَّ
َ

ــل ضَّ
َ
ــا ف َ

سَــاءِ �بِ
ِّ
 الن

َ
 عَــى

َ
امُــون وَّ

َ
 ق

ُ
جَــال ﴿ الرِّ

 
ٌ

ــات
َ

 حَافِظ
ٌ

ــات انِتَ
َ
 ق

ُ
ــات الَِ الصَّ

َ
ــمْ ف مْوَالِِ

َ
ــنْ أ ــوا مِ

ُ
ق
َ
ف
ْ
ن
َ
ــا أ َ

ــضٍ وَ�بِ بَعْ

﴾ ُ  اللَّ
َ

ــظ ــا حَفِ َ
ــبِ �بِ يْ

َ
غ

ْ
لِل

Artinya: “Kaum laki-laki adalah pemimpin bagi kaum 
wanita, oleh karena Allah telah melebihkan sebahagian 
mereka (laki-laki) atas sebagian yang lain (wanita), dan 
karena mereka (laki-laki) telah menafkahkan sebagian dari 
harta mereka. Sebab itu maka wanita yang saleh, ialah yang 
taat kepada Allah lagi memelihara diri ketika suaminya tidak 
ada oleh karena Allah telah memelihara (mereka)”. 10 

Hak Keempat:

Mengajarkan istri ilmu agama yang dasar dan 
penting atau mengizinkannya untuk hadir di majelis 
ilmu, karena kebutuhannya untuk memperbaiki agama 

10.	 QS. An-Nisa: 34
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dan membersihkan jiwa, tidak lebih sedikit daripada 
kebutuhannya akan makanan dan minuman yang wajib 
disediakan oleh suami.

Sebagaimana firman Allah,

ــاسُ   وقودهــا النَّ
ً
را ْ �ن هْلِيــمُ

َ
ْ وَأ سَــمُ

ُ
ف
ْ
ن
َ
ــوا أ

ُ
نَ آمَنُــوا ق ــذِ�ي

َّ
ــا ال َ ُّ �ي

َ
﴿ �يَ أ

 ْ
ُ

ــرَه مَ
َ
ــا أ  اَلله مَ

َ
 يَعْصُــون

َّ
ــدادٌ لا  شِ

ٌ
ــاظ  غِ

ٌ
ــة

َ
ــا مَلائِك  عل�ي

ُ
ــارَة جَ ِ

ْ
وَال

﴾ 
َ

مَــرُون
ْ
ــا يُؤ  مَ

َ
ــون

ُ
عَل

ْ
وَيَف

“Hai orang-orang yang beriman, peliharalah dirimu 
dan keluargamu dari api neraka yang bahan bakarnya adalah 
manusia dan batu; penjaganya malaikat-malaikat yang kasar, 
yang keras, yang tidak mendurhakai Allah terhadap apa ang 
diperintahkan-Nya kepada mereka dan selalu mengerjakan 
apa yang diperintahkan.” 11

Hak Kelima:

Memerintahkan istri agar menjalankan syariat 
agama dan menjaga shalatnya.

Sebagaimana firman Allah,

ا ﴾ َ ْ �ي
َ
ْ عَل

�بِ
َ
ةِ وَاصْط

َ
ل لصَّ  �بِ

َ
ك

َ
هْل

َ
مُرْ أ

ْ
﴿ وَأ

“Dan perintahkanlah kepada istrimu untuk mendirikan 
shalat dan bersabarlah kamu dalam mengerjakannya.” 12

11.	 Qs. At-Tahrim:6
12.	 QS. Thaaha: 132
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Hak Keenam:

Mengizinkan istri keluar dari rumah apabila 
dibutuhkan semisal menghadiri shalat berjamaah atau 
mengunjungi keluarga, kerabat, atau tenangganya. 
Dengan syarat memakai jilbab serta melarangnya dari 
membuka aurat dan bertabarruj. Melarang memakai 
wewangian (ada rinciannya, pent). Mengingatkannya dari 
ikhtilath dan bersalaman dengan laki-laki non-mahram 
serta mengingatkan dari menontot televisi dan mendengar 
musik lagu.

Hak Ketujuh:

Tidak menyebarkan rahasianya dan tidak menyebut 
aibnya karena suami orang terpercaya dari istri dan penjaga 
serta pembelanya. Di antara rahasia yang paling penting 
adalah rahasia ranjang yang diperingatkan oleh Nabi n 
agar tidak menyebarkannya. Sebagaimana hadits Asma’ 
binti Yazid bahwa ia berada di sisi Nabi n dan para laki-
laki dan wanita sedang duduk. Beliau bersabda,

ــتْ مَعَ 
َ
عَل

َ
ــا ف َ

ُ �بِ
ــربِ
خْ  �تُ

ً
ة
َ
 امْــرَأ

َّ
عَــل

َ
هْــهِِ وَل

َ أ
 �بِ

ُ
عَــل

ْ
 مَــا يَف

ُ
ــوْل

ُ
 يَق

ً
 رَجُــا

َّ
عَــل

َ
ل

ــنَ 
ْ
عَل

ْ
يَف

َ
ــنَّ ل ُ َّ  اِلله، إِ�ن

َ
يْ، وَاِلله �يَ رَسُــوْل

َ
ــتُ: أ

ْ
ل
ُ
ق
َ
ــوْمُ ف

َ
ق
ْ
رَمَّ ال

َ
ــأ

َ
ــا. ف َ وْ�جِ

َ
ز

 َ ي ِ
ــق
َ
انٍ ل

َ
ــيْط

َ
 ش

ُ
ــل

ْ
 مِث

َ
لِــك

َ
ــا ذ َ َّ إِ�ن

َ
ــوا ف

ُ
عَل

ْ
ف
َ
 ت

َ
ــا

َ
: ف

َ
ــال

َ
. ق

َ
ــوْن

ُ
عَل

ْ
ــمْ ليَف ُ َّ وَإِ�ن

َ
ــرُوْن

ُ
ــاسُ يَنْظ ا وَالنَّ َ َ شِــهي

َ
غ

َ
رِيْــقٍ ف

َ
ي ط ِ

ف
� 

ً
ة

َ
ان

َ
ــيْط

َ
ش

“Mungkin ada seorang lelaki menceritakan apa yang 
diperbuatnya dengan istrinya dan mungkin ada seorang 
wanita mengabarkan apa yang dilakukannya bersama 
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suaminya.” Orang-orang yang hadir terdiam. Maka aku 
menjawab, “Iya, demi Allah, wahai Rasulullah. Mereka para 
wanita melakukannya dan para lelaki pun melakukannya.” 
Rasulullah memberi bimbingan, “Jangan kalian lakukan hal 
tersebut, karena permisalannya tidak lain seperti setan jantan 
bertemu setan betina di satu jalan lalu ia menggaulinya 
sementara orang-orang menontonnya.” 13

Hak Kedelapan:

Mengajak istri musyawarah dalam beberapa perkara, 
lebih-lebih yang berkaitan dengan dirinya dan anak-
anaknya. Hal ini dalam rangka meneladani Nabi n yang 
bermusyawarah dengan istri-istrinya dan mengambil 
pendapat mereka. Sebagaimana peristiwa hari Hudaibiyah 
tatkala telah selesai ditulis perjanjian damai.

Hak Kesembilan:

Suami segera kembali kepada istri setelah shalat 
isya. Tidak begadang di luar rumah sampai tengah malam 
(menjelang subuh), karena hal ini akan menyebabkan istri 
tidak bisa tidur dan menyebabkan cemas serta khawatir. 
Akan muncul dalam hati istri rasa was-was dan curgia 
sepanjang malam dan berulang-ulang… oleh karena itu 
Nabi n mengingkari perbuatan Abdullah bin ‘Amr ketika 
begadang malam hari shalat dan menjauhi istrinya. Beliau 
bersabda kepadanya:

13.	 HR. Ahmad 6/456
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ا 
ًّ
 حَق

َ
يْك

َ
 عَل

َ
 لِزَوْجِك

َّ
إِن

“Sesungguhnya istrimu itu memiliki hak atas dirimu”.14

Hak Kesepuluh:

Berbuat adil antara istri dan madu-madunya apabila 
memiliki madu. Adil dalam hal makanan, minuman, 
pakaian, tempat tinggal dan adil dalam bermalam. 
Tidak boleh menepikan/meggurangi haknya sedikitpun 
atau mendzaliminya. Allah mengharamkan hal ini. 
Sebagaimana hadits Nabi n.

ــوْمَ  ــاءَ يَ ــرَى جَ
ْ

خ
أُ
ل

ْ
 ا

َ
ــا دُوْن حَدِهَِ

َ
 أ

َ
 إِل

َ
ــال َ َ نِ �ف

�تَ
َ
ــرَأ ُ امْ  لَ

َ
ن

َ
ــنْ ك مَ

ٌ
ــل هُ مَائِ

ُّ
ــق ــةِ وَشِ قِيَامَ

ْ
ال

“Barangsiapa yang memiliki dua isteri, kemudian ia 
lebih condong kepada salah satu di antara keduanya, maka 
ia akan datang pada hari Kiamat dalam keadaan miring 
sebelah.”15

Saudaraku seislam ...

Inilah hak-hak para isteri yang harus kalian tunaikan.  
Wajib bagi kalian bersungguh-sungguh menunaikan hak-hak 
isteri. Sesungguhnya dalam memenuhi hak-hak isteri adalah 
salah satu di antara sebab kebahagian dalam kehidupan berumah 

14.	 HR. Bukhari &  Muslim
15.	 Shahih al-Irwa’ 2017
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tangga dan sebab ketenangan dan keselamatan keluarga serta 
jaauhnya dari segala permasalahan yang dapat mengusik dan 
menghilangkan rasa aman, tenteram, damai, serta rasa cinta dan 
kasih sayang.

Kami memperingatkan para isteri agar memaklumi 
kekurangan suami dalam hal memenuhi hak-hak para istri dan 
hendaklah ia menerima kekurangan suami tersebut dengan 
bersungguh-sungguh dalam berkhidmat kepada suami. Dengan 
demikian kehidupan rumah tangga yang bahagia akan langgeng.
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Hak Para Suami 
yang Ditunaikan 
Istri

Hak Pertama:

Hak suami yang harus ditunaikan istri sangat besar. 
Nabi n menjelaskan dan bersabda sebagaimana yang 
diriwayatkan oleh Al-Hakim dan yang lainnya dari hadits 
Abu Said:

 
ْ

ت دَّ
َ
ا مَــا أ َ حِسَــهتْ

َ
ل
َ
 ف

ٌ
رْحَــة

ُ
ُ ق ــتْ لَ

َ
ن

َ
ــوْ ك

َ
 ل

ْ
ن

َ
وْجَتِــهِ أ

َ
 ز

َ
وْجِ عَــى  الــزَّ

ُّ
حَــق

هُ
َّ
حَق

“Hak suami atas istrinya adalah jikalau suaminya 
memiliki luka penuh nanah lalu ia menjilatnya maka belum 
ia tunaikan hak suaminya itu.” 16

Wanita yang cerdas dan pintar akan mengagungkan 
apa yang Allah dan Rasul-Nya agungkan, yaitu istri yang 
menghormati suami sesuai dengan kadarnya. Berusaha 
mentaatinya (dalam hal ma’ruf) karena ketaatan kepada 
suami mengantarkan kepada surga.

Nabi n bersabda,

ــا  َ رْ�جَ
َ
ــتْ ف

َ
رَهَــا وَحَفِظ ْ َ ــا وَصَامَــتْ �ش سََ ْ َ  خ�

ُ
ة
َ
ــرْأ َ ــتْ الْ

َّ
ا صَل

َ
إِذ

16.	 HR. Al Hakim
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ــةِ  نَّ َ ج
ْ

ــوَابِ ال بْ
َ
يِّ أ

َ
ــنْ أ  مِ

َ
ــة نَّ َ ج

ْ
ــلِىي ال

ُ
ــا ادْخ َ  لَ

َ
ــل ــا قِي َ وْ�جَ

َ
ــتْ ز اعَ

َ
ط

َ
وَأ

تِ
ْ
ــئ شِ

“Jika seorang wanita (istri) mengerjakan shalat lima 
waktunya, dan berpuasa pada bulan Ramadhannya dan 
menjaga kemaluannya dan menta’ati suaminya, maka 
dikatakan kepadanya: masuklah kedalam surga dari pintu 
surga mana saja yang kamu kehendaki”.17

Hak Kedua:

Menjaga kehormatan dan kemuliaan suami serta 
menjaga amanah harta, anak dan semua urusan rumah 
tangga. Allah berfirman, 

﴾ ُ  اللَّ
َ

ا حَفِظ َ
يْبِ �بِ

َ
غ

ْ
 لِل

ٌ
ات

َ
 حَافِظ

ٌ
انِتَات

َ
 ق

ُ
ات الَِ الصَّ

َ
﴿ ف

“Maka wanita yang saleh, ialah yang taat kepada Allah 
lagi memelihara diri ketika suaminya tidak ada, oleh karena 
Allah telah memelihara (mereka).”18

Hak Ketiga:

Berhias dan mempercantik diri untuk suami, 
senantiasa senyum dan jangan cemberut. Tidak 
menampakkanya penampilan yang dibenci suami. 

17.	 HR. Ahmad
18.	 An-Nisaa: 34
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Sebagaimana hadits yang dikeluarkan oleh At-Thabrani 
dari Abdullah bin Salam bahwa Nabi n bersabda,

 
ُ

ظ
َ
ف ْ ، وَ�تَ

َ
مَــرْت

َ
ا أ

َ
 إِذ

َ
طِيْعُــك

ُ
، وَت

َ
ت بْــرَْ

َ
ا أ

َ
 إِذ

َ
ك ــرُُّ

َ
سَــاءِ مَــنْ ت

ِّ
ُ الن ــريْ

َ
خ

َ
ــا وَمَالِك سَِ

ْ
ف
َ
ْ ن

ي ِ
ف

� 
َ

يْبَتَــك
َ
غ

“Sebaik-baik isteri adalah yang menyenangkan jika 
engkau melihatnya, taat jika engkau menyuruhnya, serta 
menjaga dirinya dan hartamu di saat engkau pergi.  ”[HR. 
Ath-Thabrani]

Hak Keempat:

Istri menetap di rumah dan tidaklah keluar 
melainkan ke masjid atau dengan izin suami. Sebagaiman 
firman Allah,

َ
ول

أُ ْ
ةِ ال اهِلِيَّ َ ج

ْ
جَ ال ُّ �بَ

َ
جْنَ ت َّ �بَ

َ
 ت

َ
نَّ وَل

ُ
ي بُيُوتِك ِ

ف
� 

َ
رْن

َ
وَق

“Dan hendaklah kalian tetap berada di dalam rumah-
rumah kalian dan janganlah kalian berhias dan bertingkah 
laku seperti orang-orang Jahiliyah terdahulu” (Al Ahzab: 33).

Hak Kelima:

Tidak memasukkan ke rumah suami kecuali atas 
izin suami. Sebagimana sabda Nabi n,

 ْ ــمُ
ُّ
ق َ َ ــا، �ف

ًّ
ْ حَق ــمُ يْ

َ
ْ عَل ــائِكُ ــا، وَلِنِسَ

ًّ
ْ حَق ِ

ُ
ــائك  نِسَ

َ
ــى ْ عَ ــمُ

َ
 ل

َّ
 إِن

َ
لا

َ
أ

 ْ ــمُ ي بُيُوْتِ ِ
ف

� 
َّ

ن
َ
ذ

أْ  �يَ
َ
، وَلا

َ
ــوْن رَهُ

ْ
ك

َ
ــنْ ت ْ مَ ــمُ

َ
رُش

ُ
نَ ف ْ ــئ  يُوْطِ

َ
 لا

ْ
ن

َ
ــنَّ أ ِ

ْ �ي
َ
عَل
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نَّ  ِ ِ
يِ كِسْــوَ�ت

ف
ــنَّ � ِ

ْ �ي
َ
سِــنُوْا إِل ْ  �تُ

ْ
ن

َ
ْ أ يْــمُ

َ
ــنَّ عَل ُ  وَحَ�ُّق

َ
لا

َ
، أ

َ
رَهُــوْن

ْ
ك

َ
ــنْ ت لَِ

ــنَّ عَامِِ
َ
وَط

“Ketahuilah, kalian memiliki hak terhadap istri-istri 
kalian dan mereka pun memiliki hak terhadap kalian. Hak 
kalian terhadap mereka adalah mereka tidak boleh membiarkan 
seorang yang tidak kalian sukai untuk menginjak permadani 
kalian dan mereka tidak boleh mengizinkan orang yang kalian 
benci untuk memasuki rumah kalian. Sedangkan hak mereka 
terhadap kalian adalah kalian berbuat baik terhadap mereka 
dalam hal pakaian dan makanan mereka.”19

Hak Keenam:

Menjaga harta suami dan tidak membelanjakannya 
kecuali atas izin suami. Sebagaimana sabda Nabi n,

ا َ وْ�جِ
َ

نِ ز
ْ
ذ إِ  �بِ

َّ
ا إِلا َ وْ�جِ

َ
ا مِنْ بَيْتِ ز

ً
يْئ

َ
 ش

ٌ
ة
َ
 امْرَأ

ُ
نْفِق

ُ
 ت

َ
لا

“Janganlah seorang wanita menginfakkan sesuatu dari 
rumah suaminya kecuali dengan izin suaminya” 20

19.	 HR. At-Tirmidzi
20.	HR. Tirmidzi
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Hak Ketujuh:

Tidak puasa sunnah ketika suami sedang ada (tidak 
safar) kecuali dengan izin suami. Sebagaimana sabda Nabi 
n,

ي  ِ
ف

� 
َ

ن
َ
ذ

أْ  �تَ
َ
ــهِ، وَلا نِ

ْ
ذ إِ  �بِ

َّ
 إِل

ٌ
ــاهِد

َ
ــا ش َ وْ�جُ

َ
ــومَ وَز صُ

َ
 ت

ْ
ن

َ
ةِ أ

َ
ــرْأ َ  لِلْ

ُّ
ــل ِ

َ
 �ي

َ
لا

ــهِ نِ
ْ
ذ إِ  �بِ

َّ
ــهِ إِل بَيْتِ

“Tidak halal bagi seorang wanita untuk berpuasa, 
sementara sementara suaminya ada di rumah, kecuai dengan 
seizinnya. Dan tidak boleh mengizinkan seseorang masuk ke 
dalam rumahnya, kecuali dengan seizinnya.” 21

Hak Kedelapan:

Ridha dengan pemberian suami yang sedikit 
dan berusaha qanaah dengan apa yang ada serta tidak 
membebani suami dengan apa yang ia tidak mampu. 
Sebagaimana firman Allah,

هُ 
ــا آ�تَ  مَِّ

ْ
يُنْفِــق

ْ
ل
َ
ــهُ ف

ُ
ق

ْ
يْــهِ رِز

َ
ــدِرَ عَل

ُ
و سَــعَةٍ مِــنْ سَــعَتِهِ وَمَــنْ ق

ُ
 ذ

ْ
لِيُنْفِــق

هَــا 
 مَــا آ�تَ

َّ
سًــا إِل

ْ
ف
َ
ُ ن  اللَّ

ُ
ــف

ِّ َ
 يُك

َ
ُ ل اللَّ

Hendaklah orang yang mampu memberi nafkah menurut 
kemampuannya. Dan orang yang disempitkan rezekinya 
hendaklah memberi nafkah dari harta yang diberikan Allah 
kepadanya. Allah tidak memikulkan beban kepada seseorang 
melainkan (sekedar) apa yang Allah berikan kepadanya. (At 

21.	 HR. Bukhari
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Talaaq : 7)

Hak Kesembilan:

Berusaha mendidik anak-anak dengan baik dan 
penuh kesabaran. Tidak memarahi anak-anak didepannya, 
tidak mendoakan kejelekan dan tidak mencela karena hal 
ini dapat menyakiti suami.

Hak Kesepuluh:

Bermuamalah yang baik dengan orang tua dan 
keluarga suami.

Hak Kesebelas:

Tidak menolak  apabila suami meminta mengajak 
berhubungan badan. Sebagaimana hadits Nabi n, 

ــا  َ ْ �ي
َ
 عَل

َ
ــان ضْبَ

َ
 غ

َ
ــات بَ

َ
ــتْ ف بَ

َ
أ
َ
ــهِ ف  فِرَاشِ

َ
ــهُ إِل

َ
ت
َ
 امْرَأ

ُ
ــل جُ ــا الرَّ ا دَعَ

َ
إِذ

ــحَ صْبِ
ُ
ــىتَّ ت  حَ

ُ
ــة

َ
ئِك

َ
ــا الَملا َ عَنَ�تْ

َ
ل

“Jika seorang suami mengajak istrinya ke tempat 
tidurnya (untuk digauli), lalu sang istri tidak memenuhi 
ajakannya, lantas sang suami tidur dalam kondisi marah 
terhadap istrinya, maka malaikat melaknat sang istri hingga 
subuh” 22

22.	HR. Bukhari dan Muslim
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Hak Keduabelas:

Menyembunyikan rahasia suami dan rahasia 
rumahnya, tidak menyebarkannya sedikitpun. Di antara 
rahasia yang sering diremehkan para wanita dan sering 
mereka sebarkan adalah rahasia ranjang antara suami istri.

Hak Ketigabelas:

Bersungguh-sungguh menjaga kelanggengan rumah 
tangga bersama suami dan tidak mudah meminta talak 
tanpa sebab syar’i. Dari Tsauban radhiallahu ‘anhu bahwa 
Nabi n bersabda,

ــا  َ �ي
َ
ــرَامٌ عَل َ

َ ف
سٍ �

أْ ِ مَــا �بَ ــري
َ
 مِــنْ غ

َ
ق

َ
ــا

َّ
ــا الط َ و�جَ

َ
تْ ز

َ
ل
َ
ةٍ سَــأ

َ
ــا امْــرَأ َ �يُّ

َ
أ

ــةِ نَّ َ  الج
ُ
ــة َ ِ

ئ
رَا�

“Siapa saja wanita yang meminta cerai dari suaminya tanpa 
ada apa-apa maka haram baginya bau surga.” 23

23.	 HR. Abu Dawud
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Manajemen 
Perselisihan Suami 
- Istri

Setiap rumah tangga tidak ada yang selamat dari masalah 
dan perselisihan. Setiap rumah tangga juga berbeda-beda 
tingkat perselisihannya dan jenisnya. Agam Islam memotivasi 
agar pasangan suami-istri mencari solusi atas masalah tersebut 
dan jika perlu mencari penengah (qadhi).

Allah berfirman,

بُوهُنَّ  ِ
ْ  وَا�ض

ِ
ضَاجِــع َ ي الْ ِ

ف
رُوهُنَّ � ُ

ج
ْ

وهُــنَّ وَاه
ُ

عِظ
َ
هُنَّ ف

َ
ــوز

ُ
ش

ُ
 ن

َ
ون

ُ
اف

خَ ي �تَ ِ
�ت
َّ
﴿وَالــا

﴾
ً
ا بِ�ي

َ
 ك

ً
 عَلِيّــا

َ
ن

َ
َ ك  اللّ

َّ
 إِن

ً
ــنَّ سَــبِيلا ِ

ْ �ي
َ
 عَل

ْ
ــوا

ُ
بْغ

َ
 ت

َ
ــا

َ
ْ ف عْنَــمُ

َ
ط

َ
 أ

ْ
ــإِن

َ
ف

“Wanita-wanita yang kamu khawatirkan nusyuznya, maka 
nasehatilah mereka dan jauhilah mereka di tempat tidur dan pukullah 
mereka. Kemudian jika mereka mentaatimu, maka janganlah kamu 
mencari-cari jalan untuk menyusahkannya. Sesungguhnya Allah 
Maha Tinggi lagi Maha Besar.” 24

Allah juga berfirman,

ــا  مَ ِ
ْ �ي
َ
ــاحَ عَل  جُنَ

َ
ــا

َ
ــا ف وْ إِعْرَاضً

َ
ا أ

ً
ــوز

ُ
ش

ُ
ــا ن ــنْ بَعْلِهَ ــتْ مِ

َ
اف

َ
 خ

ٌ
ة
َ
ــرَأ ﴿وَإِنِ امْ

 
ْ

ــحَّ وَإِن
ُّ

ــسُ الش
ُ
ف
ْ
ن
َ أ ْ
تِ ال َ حْــرضِ

ُ
ٌ وَأ ــريْ

َ
ــحُ خ

ْ
ل حًــا وَالصُّ

ْ
مَــا صُل ُ َ  يُصْلِحَــا بَيْ�ن

ْ
ن

َ
أ

ا﴾ ً ــري بِ
َ

 خ
َ

ــون
ُ
عْمَل

َ
ــا ت َ

 �بِ
َ

ن
َ

َ ك  اللَّ
َّ

ــإِن
َ
ــوا ف

ُ
ق تَّ

َ
ــنُوا وَت سِ ْ �تُ

24.	 QS. an-NIsa:34
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“Dan jika seorang wanita khawatir akan nusyuz atau sikap 
tidak acuh dari suaminya, maka tidak mengapa bagi keduanya 
mengadakan perdamaian yang sebenar-benarnya, dan perdamaian 
itu lebih baik (bagi mereka) walaupun manusia itu menurut 
tabiatnya kikir, Dan jika kamu bergaul dengan istrimu secara baik 
dan memelihara dirimu (dari nusyuz dan sikap tak acuh), maka 
sesungguhnya Allah adalah Maha Mengetahui apa yang kamu 
kerjakan.” 25

25.	QS. An Nisa: 128
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Apabila Istri Nusyuz 
(Tidak Patuh dan 
Membangkang)

Allah berfirman,

بُوهُنَّ  ِ
ْ  وَا�ض

ِ
ضَاجِــع َ ي الْ ِ

ف
رُوهُنَّ � ُ

ج
ْ

وهُــنَّ وَاه
ُ

عِظ
َ
هُنَّ ف

َ
ــوز

ُ
ش

ُ
 ن

َ
ون

ُ
اف

خَ ي �تَ ِ
�ت
َّ
﴿وَالــا

﴾
ً
ا بِ�ي

َ
 ك

ً
 عَلِيّــا

َ
ن

َ
َ ك  اللّ

َّ
 إِن

ً
ــنَّ سَــبِيلا ِ

ْ �ي
َ
 عَل

ْ
ــوا

ُ
بْغ

َ
 ت

َ
ــا

َ
ْ ف عْنَــمُ

َ
ط

َ
 أ

ْ
ــإِن

َ
ف

Wanita-wanita yang kamu khawatirkan nusyuznya, maka 
nasehatilah mereka dan jauhilah mereka di tempat tidur dan pukullah 
mereka. Kemudian jika mereka mentaatimu, maka janganlah kamu 
mencari-cari jalan untuk menyusahkannya. Sesungguhnya Allah 
Maha Tinggi lagi Maha Besar. 26

Nabi n bersabda,

بَيْتِ
ْ
ِ ال

ف
� 

َّ
جُرْ إِلا ْ  �تَ

َ
حْ وَلا بِّ

َ
ق
ُ
 ت

َ
وَجْهَ وَلا

ْ
بِ ال ِ

ْ ض�
َ
 ت

َ
وَلا

“Dan janganlah engkau memukul istrimu di wajahnya, dan 
jangan pula menjelek-jelekkannya serta jangan melakukan hajr 
(mendiamkan istri) selain di rumah” (HR. Abu Daud)

26.	QS. an-NIsa:34
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Apabila Suami 
Nusyuz (Tidak 
Bertanggung 
Jawab dan Kasar)

Allah berfirman,

ــا  مَ ِ
ْ �ي
َ
ــاحَ عَل  جُنَ

َ
ــا

َ
ــا ف وْ إِعْرَاضً

َ
ا أ

ً
ــوز

ُ
ش

ُ
ــا ن ــنْ بَعْلِهَ ــتْ مِ

َ
اف

َ
 خ

ٌ
ة
َ
ــرَأ ﴿وَإِنِ امْ

 
ْ

ــحَّ وَإِن
ُّ

ــسُ الش
ُ
ف
ْ
ن
َ أ ْ
تِ ال َ حْــرضِ

ُ
ٌ وَأ ــريْ

َ
ــحُ خ

ْ
ل حًــا وَالصُّ

ْ
مَــا صُل ُ َ  يُصْلِحَــا بَيْ�ن

ْ
ن

َ
أ

ا﴾ ً ــري بِ
َ

 خ
َ

ــون
ُ
عْمَل

َ
ــا ت َ

 �بِ
َ

ن
َ

َ ك  اللَّ
َّ

ــإِن
َ
ــوا ف

ُ
ق تَّ

َ
ــنُوا وَت سِ ْ �تُ

“Dan jika seorang wanita khawatir akan nusyuz atau sikap 
tidak acuh dari suaminya, maka tidak mengapa bagi keduanya 
mengadakan perdamaian yang sebenar-benarnya, dan perdamaian 
itu lebih baik (bagi mereka) walaupun manusia itu menurut 
tabiatnya kikir, Dan jika kamu bergaul dengan istrimu secara baik 
dan memelihara dirimu (dari nusyuz dan sikap tak acuh), maka 
sesungguhnya Allah adalah Maha Mengetahui apa yang kamu 
kerjakan.”27

Arahan lanjutan adalah perdamaian secara mutlak yang 
lebih baik daripada pertikaian, kasar dan perceraian.

27.	 QS. An Nisa: 128
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Apa yang 
Dilakukan Apabila 
Perselisihan 
Semakin Memuncak 
Antara Suami dan 
Istri?

Allah berfirman,

هْلِهَــا 
َ
ــا مِــنْ أ ً هْــهِِ وَحَكَ

َ
ــا مِــنْ أ ً ــوا حَكَ

ُ
ابْعَث

َ
مَــا ف ِ ِ

 بَيْ�ن
َ

اق
َ
ْ شِــق ــمتُ

ْ
 خِف

ْ
﴿ وَإِن

ا﴾ ً ــري بِ
َ

ــا خ مً  عَلِ�ي
َ

ن
َ

َ ك  اللَّ
َّ

ــا ۗ إِن مَ ُ َ ُ بَيْ�ن ــقِ اللَّ
ِّ
ــا يُوَف حً

َ
ا إِصْل

َ
ــد ي ِ

 �يُ
ْ

إِن

“Dan jika kamu khawatirkan ada persengketaan antara 
keduanya, maka kirimlah seorang hakam dari keluarga laki-laki dan 
seorang hakam dari keluarga perempuan. Jika kedua orang hakam 
itu bermaksud mengadakan perbaikan, niscaya Allah memberi taufik 
kepada suami-isteri itu. Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui 
lagi Maha Mengenal.” 28

Hendaknya segera menuju wasilah akhir berupa ‘hakam’ 
(semacam perwakilan dan juru bicara) ketika dikhawatirkan 
perselisihan memuncak atau sebelum terjadinya secara nyata, 
dengan cara masing-masing suami dan istri mengutus ‘hakam’  
dari pihak keluarga yang mereka ridhai.

28.	An-Nisa: 35
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Profil Indonesia 
Bertauhid

“Indonesia Bertauhid“ merupakan program dakwah yang 
bertujuan mewujudkan dakwah tauhid di tanah air Indonesia 
yaitu dakwah agar masyarakat indonesia bertauhid secara 
sempurna, bertauhid dengan mengenal dan menunaikan hak-
hak khusus yang hanya dimiliki Allah b sebagai Rabb pencipta 
dan satu-satunya yang berhak disembah dan diibadahi.

Perintah agar bertauhid secara sempurna dan dakwah 
tauhid adalah perintah terbesar dalam agama. Kebalikan tauhid 
adalah kesyirikan yaitu melanggar hak-hak khusus Allah b. 
Kesyirikan yang merupakan larangan terbesar dalam agama. 
Sehingga gerakan dakwah ini bertujuan utama menegakkan 
dakwah tauhid dan menghapuskan kesyirikan di bumi nusantara 
ini.

Rasulullah g mengajarkan agar pertama kali yang 
didakwahkan adalah dakwah tauhid, menjadi prioritas utama 
dan menjadi pelajaran seumur hidup yang terus diulang-ulang 
karena tauhid erat kaitannya dengan keimanan yang terkadang 
naik dan terkadang turun. Selain itu dakwah tauhid adalah 
dakwah yang mempersatukan umat islam dan bersatunya umat 
Islam bisa terwujud apabila tauhid sudah ditegakkan.

Hanya saja kita terkadang lalai atau lupa dengan dakwah  
ini,  atau lebih memprioritaskan yang lain. Mungkin sebagian 
kita sibuk dengan dakwah lainnya, memang bagus, tetapi 
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hendaknya kita selalu memperhatikan dakwah tauhid dan 
memprioritaskannya.

Semoga kita bisa memprioritaskannya dan selalu menjaga 
dakwah tauhid.

Berikut Keutamaan Tauhid:

1.	 Tujuan diciptakannya makhluk adalah untuk 
bertauhid.

2.	 Tujuan diutusnya para rasul adalah untuk 
mendakwahkan tauhid.

3.	 Tauhid adalah kewajiban pertama dan terakhir.

4.	 Tauhid adalah kewajiban yang paling wajib

5.	 Hati yang saliim adalah hati yang bertauhid.

6.	 Tauhid adalah hak Allah b yang harus ditunaikan 
hamba.

7.	 Tauhid adalah sebab kemenangan di dunia dan 
di akhirat.

Perlu kita ingat bahwa Allah b tidak akan menolong 
hamba-Nya secara sempurna, tidak akan memakmurkan 
dan memuliakan suatu kaum dengan berkah-Nya jika pada 
kaum tersebut dakwah tauhid terlantar dan kesyirikan masih 
mendominasi. Meskipun mereka sudah berusaha memajukan 
pendidikan, ekonomi, politik, dan ilmu lainnya.

Mari kita saling membantu dan menolong untuk 
menegakkan dakwah tauhid di bumi nusantara ini. Semoga Allah 
memberikan berkah dan kemudahan bagi kita dan Indonesia 
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menjadi negara bertauhid, berkah, makmur, dan berjaya dengan 
kemuliaan Islam.

Alhamdulillah, pada tahun 2019 kami telah resmi 
menjadi Yayasan Indonesia Bertauhid yang dibina oleh Ustadz 
dr. Raehanul Bahraen, M.Sc., Sp.PK dan Ustadz Dr. Aris 
Munandar, S.S., M.P.I hafidzahumallahu.

Daftar Akun Sosial Media

Twitter	 	 @indonesiatauhid

Instagram		  @indonesiabertauhidofficial 
				    @indonesiatauhid 
				    @indonesiabertauhidstore 
				    @indonesiabertauhidtv 
				    @indonesiabertauhidkids 
				    @daurohindonesiabertauhid

Youtube	 	 Indonesia Bertauhid TV

Telegram		  Indonesiabertauhid

Facebook		  Indonesia Bertauhid

Line			   @indonesiabertauhid

Website		  indonesiabertauhid.com

Whatsapp	 	 +62895 37660 3093
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علاج نشوز الرجل

ــا 
َ
وْ إِعْرَاضًــا ف

َ
ا أ

ً
ــوز

ُ
ش

ُ
ــتْ مِــنْ بَعْلِهَــا ن

َ
اف

َ
 خ

ٌ
ة
َ
قــال تعــالى: ﴿وَإِنِ امْــرَأ

ــسُ 
ُ
نف

أَ
تِ ال َ حْــرض

ُ
ــريْ وَأ

َ
ــحُ خ

ْ
ل حًــا وَالصُّ

ْ
مَــا صُل ُ َ ن يُصْلِحَــا بَيْ�ن

َ
مَــا أ ِ

ْ �ي
َ
جُنَــاحَ عَل

ا﴾28. �ث يعقــب  ً بِــري
َ

 خ
َ

ــون
ُ
عْمَل

َ
ــا ت َ

 �بِ
َ

 اَلله كان
َّ

ــإِن
َ
ــوا ف

ُ
ق تَّ

َ
سِــنُوا وَت ْ ــحَ ان �تُ

ُّ
الش

فــوة والنشــوز  ن الصلــح إطلاقــا خــري مــن الشــقاق والج
أ
عــى الحــم �ب

والطــاق.

كيف الأمر إذا اشتد الخلاف بين الزوجين؟

ا  ً هْلِِ وَحَكَ
َ
نْ أ فا مِّ

َ
وا حَك

ُ
ابْعَث

َ
مَا ف ِ ِ

 بَيْ�ن
َ

اق
َ
ْ شِــق �تُ

ْ
 خِف

ْ
قال تعالى: ﴿وَإِن

ا﴾29. ً بِ�ي
َ

مًــا خ  عَلِ�ي
َ

ن
َ

 اَلله ك
َّ

مَــا إِن ُ َ ا إِصْلاحًــا يُوَفِــقِ الله بَيْ�ن
َ

يــد ِ
هْلِهَــا إن �يُ

َ
ــنْ أ  مِّ

ة -عنــد خــوف الشــقاق- فيبــادر قبــل  خــري
أ
إنــه يلجــا إلى هــذه الوســيةل ال

تضيــه، وحــم مــن أهــه  وقــوع الشــقاق فعــا، ببعــث حــم مــن أهلهــا �ت

ي هــدوء.
ف

تمعــان � ج ــه، �ي تضي �ي
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ــا الطــاق  ــا امــرأة ســألت زو�ج ــال n: »أ�ي ــه ق ي الله عن
ر�ض

نــة«.  23 ــة الج
ئ

ــا را� ــرام عل�ي
ف

س �
أ
مــن غــري مــا �ب

الخلافات الزوجية:

سر تتفــاوت 
أ
لافــات، ولكــن ال لا تــاد أسرة تســم مــن المشــاكل والخ

ــى  ن ع ــ�ي ــام الزوج س ــث الإِ ــد ح ــا. وق ــوع خلافا�ت ــاكلها ون ــم مش ي حج
ف

�

ي  ِ
�ت
َّ
مــا قــال تعــالى: ﴿وَالــا ــا فــماي بي�ن ــة مشــاكلهما والقضــاء عل�ي معالج

بُوهُــن﴾24.  ِ
ْ  وَا�ض

ِ
ضَاجِــع َ ي الْ

ف
رُوهُــنَّ � خ وهُــنَّ وَاهْ

ُ
عِظ

َ
هُنَّ ف

َ
ــوز

ُ
ش

ُ
 ن

َ
ــون

ُ
اف

خَ �تَ

ــا 
َ
ــا ف وْ إِعْرَاضً

َ
ا أ

ً
ــوز

ُ
ش

ُ
ــا ن ــنْ بَعْلِهَ ــتْ مِ

َ
اف

َ
 خ

ٌ
ة
َ
ــرَأ ــالى: ﴿وَإِنِ امْ ــال تع وق

.25﴾ ــريْ
َ

ــحُ خ
ْ
ــا وَالصُل ــا صُالًح مَ ُ َ ــا بَيْ�ن ن يُصْلِحَ

َ
ــا أ مَ ِ

ْ �ي
َ
ــاحَ عَل جُنَ

علاج نشوز المرأة

وهُــنَّ 
ُ

عِظ
َ
ف هُنَّ 

َ
ــوز

ُ
ش

ُ
ن  

َ
ــون

ُ
اف

خَ �تَ ي  ِ
�ت

َّ
﴿وَالــا تعــالى:  قــال 

 ْ عْنَــمُ
َ
ط

َ
أ  

ْ
ــإِن

َ
ف بُوهُــنَّ  ِ

ْ وَا�ض  
ِ

ضَاجِــع َ الْ ي  ِ
ف

� رُوهُــنَّ  ُ
ج
ْ

وَاه

ا﴾26. ً بِــري
َ
ك ــا  عَلِيًّ  

َ
ن

َ
ك  َ اللَّ  

َّ
إِن  

ً
سَــبِيل ــنَّ  ِ

ْ �ي
َ
عَل ــوا 

ُ
بْغ

َ
ت  

َ
ــا

َ
 ف

بَيْتِ ».27
ْ
ِ ال

ف
� 

َّ
جُرْ إِلا ْ  �تَ

َ
حْ وَلا بِّ

َ
ق
ُ
 ت

َ
وَجْهَ وَلا

ْ
بِ ال ِ

ْ ض�
َ
 ت

َ
قال n: »وَلا
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ــهُ 
ُ
ق

ْ
ــهِ رِز يْ

َ
ــدِرَ عَل

ُ
ــنْ ق ــعَتِهِ وَمَ ــنْ سَ ــعَةٍ مِ و سَ

ُ
 ذ

ْ
ــق ــالى: ﴿لِيُنْفِ تع

 
ُ

ــا سَــيَجْعَل هَ
ــا آ�تَ  مَ

َّ
سًــا إِل

ْ
ف
َ
ُ ن  اللَّ

ُ
ــف

ِّ َ
 يُك

َ
ُ ل هُ اللَّ

ــا آ�تَ  مَِّ
ْ

ــق يُنْفِ
ْ
ل
َ
ف

ا﴾.21 ــرًْ ــرٍْ يُ  عُ
َ

ــد ُ بَعْ اللَّ

	9 ــة . بي ــام عــى �ت ســن القي
ت

ــه أن � ــزوج عــى زوجت ومــن حــق ال

ــه، ولا  ــا أمام ــا تغضــب عــى أولاده ي صــرب ف
ف

ــه � أولادهــا من

ــه. ــد يؤذي ــك ق ــإن ذل م، ف ــم، ولا تســهبّ تدعــو عل�ي

.	10 ســن معامــة� والديــه 
ت

ومــن حــق الــزوج عــى زوجتــه أن �

وأقاربــه.

.	11 ــىت  ــا م ــه نفسه ــع من ن
ت
ــه أن لا � ــى زوجت ــزوج ع ــق ال ــن ح وم

ــم  ــه ف ــه إلى فراش ــل امرأت ــا الرج ــوله n: »إذا دع ــا، لق طل�ب

ــح«. 22 ــىت تصب ــة ح ــا الملائك ــا لعن�ت ــان عل�ي ــات غضب ــه فب ت
أ �ت

.	12 ــه، ولا  ــمت سّره وسّر بيت ــه أن تك ــزوج عــى زوجت ــن حــق ال وم

ــاون  ي ت�ت
سرار الــىت

أ
ا، ومــن أخطــر ال

ً
تفــىش مــن ذلــك شــيئ

ــه ن في ــ�ي ن الزوج ــ�ي ــون ب ــا يك ــراش وم ــا أسرار الف ذاع�ت إ ــاء �ب النس

.	13 افــظ عــى 
ت

ــرص عليــه و�
ت

ومــن حــق الــزوج عــى زوجتــه أن �

ن  ــو�ب ــاة معــه، ولا تســأله الطــاق مــن غــري ســبب، عــن ث الحي

الطلاق: 7 	.21
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»خــري النســاء مــن تــرّك إذا أبــرت، وتطيعــك إذا أمــرت، 

ي نفسهــا ومالــك«.17
ف

فــظ غيبتــك �
ت

و�

	4 ــرج منه ولو . خ ومــن حــق الــزوج عــى زوجتــه أن تلــزم بيته فــا �ت

.18﴾ نَّ
ُ
ي بُيُوتِك ِ

ف
� 

َ
رْن

َ
ذنــه، لقوله تعــالى: ﴿وَق إ إلى المســجد إلا �ب

	5 ذنــه، . إ ي بيتــه إلا �ب
ف

ذن �
أ ومــن حــق الــزوج عــى زوجتــه أن لا �ت

ن فرشــم مــن تكرهــون،  ــن أن لا يوطــئ قــم عل�ي
ف

�« n لقــوله

ي بيوتــم لمــن تكرهــون.« 
ف

ذن �
أ
ولا �ي

	6 فــظ مــاله، وأن لا تنفــق .
ت

ومــن حــق الــزوج عــى زوجتــه أن �

ــت  ــن بي ا م
ً
ــيئ ــرأة ش ــق ام ــوله n »ولا تنف ــه، لق ذن إ ــه إلا �ب من

ــا« قيــل: ولا الطعــام؟ قــال: »ذلــك  ذن زو�ج إ ــا إلا �ب زو�ج

ــا«.19 ــل أموالن أفض

	7 ومــن حــق الــزوج عــى زوجتــه أن لا تصــوم تطوعًــا وهو شــاهد .

ــا  ــل للمــرأة أن تصــوم وزو�ج ذنــه، لقــوله n: »لا �ي إ إلا �ب

ــه« .20  ذن إ شــاهد إلا �ب

	8 ــع . ، وأن تقن ليســري �ض �ب ــه أن �ت ــزوج عــى زوجت ومــن حــق ال

ــال  ــد ق ــق، فق ــا لا يطي ــة م ــن النفق ــه م ــود، وأن لا تكلف لموج �ب

صحيح: ]ص. خ 3299[ 	.17

حزاب: 33
أ

ال 	.18

حسن: ]ص. جه 1859[ 	.19
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حق الرجل على المرأة:

	1 ــه . ي n عظمت ــىب ن الن ّ
ــ�ي ، ب ــمي ــرأة عظ ــى الم ــل ع ــق الرج إن ح

ه مــن حديــث أ�ب ســعيد: »حــق  بقــوله: فــماي رواه الحــاكم وغــري

ت  ا مــا أدَّ الــزوج عــى زوجتــه أن لــو كانــت بــه قرحــة فلحســهت

ــه« .14  حق

ــم مــا عظــم الله ورســوله، 
ّ

ي تعظ
والمــرأة الكيســة الفطنــة هى الــىت

 
ّ

ن
أ
ي طاعتــه ل

ف
ــد � ــا حــق قــدره: فتج�ت ي تقــدر زو�ج

وهي الــىت

ــرأة  ــت الم ــال n: »إذا صل ــة، ق ن ــات الج ــن موجب ــه م طاعت

ا،  ــا، وأطاعــت زو�ج رهــا، وحفظــت فر�ج سهخ�ــا، وصامــت �ش

ــا شــئت«  .15 نــة مــن أي أبوا�ب قيــل لهــا ادخــى الج

	2 ــظ . اف
ت

ــه أن تصــون عرضــه، و� ــزوج عــى زوجت ومــن حــق ال

لهز، لقــوله   عى مــاله وولــده وســا�ئ شــئون مــرن ــا، وأن �ت
ف

� عــى �ش

 
َ

ــظ ــا حَفِ َ
ــبِ �بِ يْ

َ
غ

ْ
 ِلل

ٌ
ــات

َ
 حَافِظ

ٌ
ــات انِتَ

َ
 ق

ُ
ــات الَِ الصَّ

َ
ــالى: ﴿ف تع

16.﴾ ُ اللَّ

	3 ــل، وأن . ن له وتتجم �ي ز ــرت ــه أن ت ــى زوجت ــزوج ع ــق ال ــن ح وم

ي صــورة يكرههــا، 
ف

ــا ولا تعبــس، ولا تبــدو �
ئ
ــه دا� ي و�ج

ف
تبتــم �

 :n ن ســام قــال ي مــن حديــث عبــد الله ا�ب
ا�ن فقــد أخــرج الطــرب

صحيح: ]ص. ج 3148[ 	.14
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ن عمــرو طــول سهــره  ي n عــى عبــد الله �ب هنــا أنكــر النــىب

ال امرأتــه، وقــال له: »إن لزوجــك عليــك حقــا« 12 ز واعــرت

ــا إن 10	. �ت ن �ض ــا وبــ�ي ومــن حــق المــرأة عــى الرجــل أن يعــدل بي�ن

ــاس،  اب، واللب ــرش ــام وال ي الطع
ف

ــا � م ــدل بي�ن ة، يع ــا �ض كان له

ء  ي
ي �ش

ف
يــف � ــوز أن �ي ج ي الفــراش، ولا �ي

ف
والســكن، والمبيــت �

 :n ي ــور ويظــم، فــإن الله حــرّم هــذا، قــال النــىب ج مــن ذلــك أو �ي

خــرى جــاء 
أ
ــال إلى إحداهمــا دون ال

ف
ن � ــرأ�ت ــن كان له ام »م

يــوم القيامــة وشــقه مائــل«.13

سلام: إخوة الإِ

ــدوا  �ت ج
ت

هــذه هى حقــوق نســائكم عليــم، فالواجــب عليــم أن �

فــإن  ذلــك،  ي 
ف

� ا 
ً

ــد �ج لــوا 
أ �ت لا  وأن  لهــن،  الحقــوق  هــذه  أداء  ي 

ف
�

الزوجيــة،  حياتــم  ي 
ف

� ســعادتكم  أســباب  مــن  الحقــوق  ــذه  �ب قيامــم 

المشــاكل  مــن  وخلوهــا  ا  وســام�ت البيــوت  اســتقرار  أســباب  ومــن 

والرحمــة. والمــودة  والســكون  الراحــة  وتفقــدكم  تؤرقــم  ي 
 الــىت

ــن  ي ح�ق
ف

ــن � ــن عــن تقصــري أزوا�ج
ف

ورة غــض طر� ونذكــر النســاء بــرض

ــم، وبذلــك تــدوم الحيــاة  ي خدم�ت
ف

ــاد � لاج�ت وأن يقابلــن تقصــري الرجــال �ب

الزوجيــة ســعيدة.

متفق عليه 	.12
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ومــن حــق المــرأة عــى الرجــل أن لا يفــىش سّرهــا، وأن لا يذكــر .7	

ــا،  ــا والــذود ع�ن عاي�ت ــا، والمطالــب �ب ن عل�ي مــ�ي
أ
ــا، إذ هــو ال عي�ب

ي n مــن  ر النــىب
ّ

سرار أسرار الفــراش ولــذا حــذ
أ
ومــن أخطــر ال

ــد رســول الله  ــت عن ــا كان ــد أ�ن ي ز ــت �ي ــث أسماء بن ــا لحدي إذاع�ت

ــال: »لعــل رجــا يقــول مــا  n والرجــال والنســاء قعــود فق

ــا؟ فــأرَمَّ  ــا فعلــت مــع زو�ج ــرب �ب خ هــه، ولعــل امــرأة �ت
أ
يفعــل �ب

ــم  ــن، وإ�ن ــن ليفعل ــول الله! إ�ن ــت: إى والله �ي رس ــوم، فقل الق

ــىق  ــل الشــيطان ل ــك مث ــا ذل
ن
ــوا، فإ� ــا تفعل ــال »ف ــون. ق ليفعل

ا والنــاس ينظــرون« 11.  طريــق، فغشــهي
ف

شــيطانه �

ــور ولا .8	 م
أ
ي ال

ف
ها � ــري ــل أن يستش ــى الرج ــرأة ع ــق الم ــن ح وم

ــد  ــول الله n، فق س ــداء �ب ــا، اقت ــا وأولادَهم صهخم  ــىت �ت ــماي ال س

ــه  ــا كان من ــك م ــن ذل ــن، وم أ�ي خــذ �ب
أ
كان يستشــري نســاءه و�ي

ــح. ــة الصل ــرغ مــن كتاب ن ف ــة حــ�ي ــوم الحديبي ي

ــاء .9	 ــد العش ــا بع ــع إل�ي ج ــل أن �ي ــى الرج ــرأة ع ــق الم ــن ح وم

ل إلى ســاعة متأخــرة مــن  ز ة، وألا يسهــر خــارج المــرن مبــا�ش

ي 
ف

ــدب � ــه، إن لم ت ــا علي
ً
ــا قلق ه عج ز ــا و�ي

ق
ــذا يؤر� ــإن ه ــل، ف اللي

صدرهــا الوســاوس والشــكوك إن طــال السهــر وتكــرر.. ومــن 

صحيح: ]آداب الزفاف 72[ 	.11
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ــول الله  ــا لق ــا وصيان�ت فظه ــف �ب ــا والمكل ــئول ع�ن ــراعى المس ال

ــاءِ﴾8. سَ
ِّ
 الن

َ
ــى  عَ

َ
ــون امُ وَّ

َ
 ق

ُ
ــال جَ ــالى: ﴿الرِّ تع

	4 ورى مــن أمــور . ومــن حــق المــرأة عــى الرجــل أن يعلمهــا الــرض

ــا  الــس العــم، فــإن حاج�ت ــرض مج
ت

ذن، لهــا أن �
أ
ــا، أو �ي دي�ن

ــا إلى  ــن حاج�ت  م
ّ

ــل ــت أق ــا ليس ــة روحه كي ز ــا و�ت ــاح دي�ن ص لإ

اب الواجــب بذلهمــا لهــا، وذلــك لقــوله تعــالى:  الطعــام والــرش

ودُهَــا 
ُ
رًا وَق

ْ �نَ هْلِيــمُ
َ
ْ وَأ سَــمُ

ُ
ف
ْ
ن
َ
ــوا أ

ُ
نَ آمَنُــوا ق ــذِ�ي

َّ
ــا ال َ ُّ �ي

َ
﴿�يَ أ

.9﴾
ُ
جَــارَة ِ

ْ
ــاسُ وَال النَّ

ن الله .5	 قامــة د�ي إ مرهــا �ب
أ
ومــن حــق المــرأة عــى الرجــل أن �ي

ةِ 
َ

ــا لصَّ  �بِ
َ

ــك
َ
هْل

َ
مُــرْ أ

ْ
والمحافظــة عــى الصــاة، لقــوله تعــالى: ﴿وَأ

ــا﴾ 10. َ ْ �ي
َ
ْ عَل

ــربِ
َ
وَاصْط

ــن .6	 ــروج م ي الخ
ف

ــا � ذن له ــل أن �ي ــى الرج ــرأة ع ــق الم ــن ح وم

ي 
ف

ماعــة، أو � ــود الج ي �ش
ف

غــب � ن �ت
أ
البيــت إذا احتاجــت إليــه ك

لبــاب،  لج مرهــا �ب
أ
ط أن �ي ــا، بــرش ا�ن ــا أو ج�ي رة أهلهــا وأقار�ب ز�ي

اهــا عــن العطــر والبخــور،  ج والســفور، كما ي�ن اهــا عــن التــرب وي�ن

ذرهــا مــن  ــم، كما �ي �ت
ف

لرجــال ومصا� ذرهــا مــن الاختــاط �ب و�ي

. غــا�ن
أ
رؤيــة التلفزيــون وسماع ال

النساء: 34 	.8

6 : التحر�ي 	.9

طه: 132 	.10
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	2 ومــن حــق المــرأة عــى الرجــل أن يصــرب عــى أذاهــا، وأن .

ــا مــن زلات لقــوله n: »لا يفــرك مؤمــن  يعفــو عمــا يكــون م�ن

ــا آخــرً«5 ي م�ن
ــا ر�ض ق

ُ
ل

ُ
ــا خ ــره م�ن ــة، إن ك مؤمن

لِقــن مــن ضلــع، 
ُ

ــن خ ا فإ�ن ً لنســاء خــري وقــال n: »اســتوصوا �ب

ــه،  ــه كسرت قيمُ
ُ
ــت ت ــإن ذهب ــع أعــاه، ف ي الضل

ف
ــا � وإن أعــوج م

ا«  6 ً لنســاء خــري ل أعــوج، فاســتوصوا �ب ز كتــه لم �ي وإن �ت

ــع  ــق م ل ــن الخ ــس حُس ــه لي ــم أن ــلف: »اع ــض الس ــال بع وق

ــا، والحــم عــى  ذى م�ن
أ
 ال

ّ
مــل

ت
ــا، بــل � ذى ع�ن

أ
المــرأة كــف ال

ســول الله n«7, فقــد كانــت نســاؤه  ــا، اقتــداء �ب ــا وغض�ب طي�ش

ــل. ــوم إلى اللي ــنّ الي جــره إحداه ــه و�ت اجعن �ي

	3 ــن كل . ــا م فظه ــا و�ي ــرأة عــى الرجــل أن يصو�ن ــن حــق الم وم

ــا، فيمنعهــا مــن  ــن كرام�ت �ت ــا و�ي ــا ويُثــم عِر�ض
ف

� ــدش �ش خ مــا �ي

ن الاختــاط بغــري محارمهــا  ــا وبــ�ي ــول بي�ن ج، و�ي الســفور والتــرب

ــر لهــا حصانــة كافيــة ورعايــة 
ّ
مــن الرجــال، كما عليــه أن يوف

، ولا يفســح  ن ــق أو د�ي ي خل
ف

ــا أن تفســد � ــا يســمح له ــة، ف وافي

ــال أن تفســق عــن أوامــر الله ورســوله أو تفجــر، إذ هــو  لهــا اجلم
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ن  ن لا يــاد يوجــد بــ�ي ن الزوجــ�ي ــا يوجــد مــن المــودة والرحمــة بــ�ي
ف

�

ع  ــذا �ش ــة، ول ــودة والرحم زواج دوام الم
أ
ــ� ــب ل ــبحانه �ي . والله س ن ــ�ي اثن

فــظ أداؤه المــودة والرحمــة مــن النفــاد أو الضيــاع،  لهــم مــن الحقــوق مــا �ي

عْــرُوفِ﴾  البقــرة: 228. َ لْ ــنَّ �بِ ِ
ْ �ي
َ
ــذِي عَل

َّ
 ال

ُ
ــل

ْ
ــنَّ مِث ُ فقــال تعــالى: ﴿وَلَ

	1  المــرأة .
ُ

إن لنســائكم عليــم حقــا وأوّل ذلــك: أن يعــا�ش الرجــل

ــرُوفِ﴾2. عْ َ لْ ــنَّ �بِ وهُ ُ لمعــروف، لقــوله تعــالى: ﴿وَعَا�شِ �ب

ــا  ن يطعمهــا إذا طعــم، ويكســوها إذا اكتــى، ويؤدّ�ب
أ
وذلــك �ب

ن 
أ
ــا أمــر الله أن يــؤدب بــه النســاء، �ب إذا خــاف نشــوزها �ب

يعظهــا موعظــة حســنة مــن غــري ســبّ ولا شــمت ولا تقبيــح، فــإن 

ي 
ف

ــا � �ب ي الفــراش، فــإن أطاعــت وإلا �ض
ف

رهــا � أطاعــت وإلا هج

ح.  ّ �بً غــري مــرب غــري الوجــه �ض

رُوهُــنَّ  ُ
ج
ْ

وهُــنَّ وَاه
ُ

عِظ
َ
هُنَّ ف

َ
ــوز

ُ
ش

ُ
 ن

َ
ــون

ُ
اف

خَ ي �تَ ِ
�ت

َّ
لقــوله تعــالى: ﴿وَالــا

 
ً

ــنَّ سَــبِيل ِ
ْ �ي
َ
ــوا عَل

ُ
بْغ

َ
 ت

َ
ــا

َ
ْ ف عْنَــمُ

َ
ط

َ
 أ

ْ
ــإِن

َ
بُوهُــنَّ ف ِ

ْ  وَا�ض
ِ

ضَاجِــع َ ي الْ ِ
ف

�

ا﴾3. ً بِــري
َ
ــا ك  عَلِيًّ

َ
ن

َ
َ ك  اللَّ

َّ
إِن

هــل، فقــال 
أ
 إلا مــا كان مــع ال

ً
طــا ي n اللهــو �ب  النــىب

ّ
ولقــد عــد

: رميُــه عن 
طــل إلا ثــا�ثً ــو �ب

ف
ن آدم � ء يلهــو بــه ا�ب ي

n: » كل �ش

ــن مــن الحــق« 4  ديبــه فرســه، وملاعبتــه أهــه، فإ�ن
أ قوســه، و�ت
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كتاب النكاح

الحقوق الزوجية:

تمــع  تمــع، إذا صلحــت صلــح اجلم ي اجلم
ف

ولى �
أ
سرة هى اللبنــة ال

أ
ال

ــة  سرة عناي
أ
ــام ال س ــذا أولى الإِ ــه، ل ــع كل تم ــد اجلم ــدت فس ــه، وإذا فس كل

ا. ا وســعاد�ت ــل ســام�ت ــا يكف ــا م ــرض له ة، وف ــري كب

 ، ن ــ�ي ن اثن ــ�ي ــة ب ك ــى �ش ــوم ع ــة تق سرة مؤسس
أ
ــام ال س ــرب الإِ فاعت

 
َ

ــل ضَّ
َ
ــا ف َ

سَــاءِ �بِ
ِّ
 الن

َ
 عَــى

َ
امُــون وَّ

َ
 ق

ُ
جَــال ــا الرجــل ﴿ الرِّ ول ف�ي

أ
المســئول ال

 
ٌ

ــات انِتَ
َ
 ق

ُ
ــات الَِ الصَّ

َ
ــمْ ف مْوَالِِ

َ
ــنْ أ ــوا مِ

ُ
ق
َ
ف
ْ
ن
َ
ــا أ َ

ــضٍ وَ�بِ  بَعْ
َ

ــمْ عَــى ُ َ ُ بَعْ�ض اللَّ

.1﴾ ُ  اللَّ
َ

ــظ ــا حَفِ َ
ــبِ �بِ يْ

َ
غ

ْ
 لِل

ٌ
ــات

َ
حَافِظ

ن عــى صاحبــه حقوقــا، تكفــل  يكــ�ي ســام لــل مــن ال�ش وجعــل الإِ

 
ً

كــة، وحــث كل ــا- اســتقرار هــذه المؤسســة واســتمرارية هــذه ال�ش دا�ئ
أ
-�ب

ــدث مــن  ن أن يــؤدى مــا عليــه، وأن يغــض الطــرف عمــا �ي يكــ�ي مــن ال�ش

. ي حقوقــه أحيــا�ن
ف

تقصــري �

حق المرأة على الرجل:

وَاجًــا 
ْ

ز
َ
ْ أ سِــمُ

ُ
ف
ْ
ن
َ
ْ مِــنْ أ ــمُ

َ
 ل

َ
ــق

َ
ل

َ
 خ

ْ
ن

َ
تِــهِ أ يقــول الله تعــالى: ﴿وَمِــنْ آ�يَ

﴾  الــروم: 21.
ً
ــة  وَرَحَْ

ً
ة ْ مَــوَدَّ  بَيْنَــمُ

َ
ــا وَجَعَــل َ ْ �ي

َ
نُوا إِل

ُ
سْــك

َ
لِت
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