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Terjemah Fatwa Ulama

MATERI PERTAMA: METODE DAN ALAT KB

Dan Berikut Fatwa Majma’ Fikh AL-Islami mengenai

KB:

1. Tidak boleh mengeluarkan Undang-Undang agar
membatasi kebebasan suami-istri untuk memperoleh

keturunan

2. Diharamkan melakukan pemotongan/penghilangan
kemampuan memiliki keturunan yaitu yang dikenal
dengan steril (vasektomi/tubektomi). Hal tersebut
boleh dilakukan jika (darurat) sesuai dengan kaidah

standar syariat

3. Boleh mengontrol sementara dalam memperoleh
keturunan dengan tujuan mengatur jarak kehamilan
atau menghentikan sementara kehamilan pada jangka
waktu tertentu. Jika ada hajat yang sesuai dengan

tolak ukur syariat.

Selama waktu yang disepakati oleh suami-istri, setelah

bermusyawarah dan saling ridha mereka. Tidak juga
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menimbulkan bahaya. Hendaknya sarananya juga
sesuai dengan syariat dan tidak ada tindakan yang

membahayakan kehamilan.

Dari Jabir radhiallahu ‘anhu:

a

Jﬂéwbjw@\&gwj\w&af&

“Kami (para shahabat) melakukan ‘azl di jaman
Rasulullah shallallaahu ‘alaihi wa sallam.” [HR.Bukhari
no. 5207/ 5208-5209, Muslim no. 1440]

Fatwa Syaikh Abdul Aziz bin Baaz Rahimahullah

Berikut fatwa syaikh Abdul Aziz bin Baz rahimahullah
ketika ditanya mengenai hukum penggunaan pil KB

dan spiral (IUD/AKDR)
Pertanyaan:

“Apa hukum menggunakan pil KB, spiral (IUD/AKDR)
dan semisalnya untuk mengatur jarak kelahiran,

jazakumullahu khaira.”
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Jawab:

“lika untuk mengatur jarak kelahiran maka tidak
mengapa jika memang ada kebutuhan, misalnya
sedang punya anak banyak dan perlu fokus untuk
mendidik anak-anak, atau karena sang ibu sakit atau
sebab lainnya yang menurut dokter terpercaya. Tidak
mengapa ia mengatur jarak kelahiran satu atau dua

tahun.”

[Sumber: http://www.binbaz.org.sa/noor/9031]

SALAMAH | Sekolah Agama Untuk Muslimah 7



MATERI KEDUA: OPERASI CAESAR &
KEHAMILAN

Fatwa Syaikh Prof Abdullah bin Jibrin

rahimahullah

Sebelumnya kami sampaikan tanya jawab dengan

Syaikh Prof. Abdullah bin Jibrin rahimahulah,
Pertanyaan:

Apakah benar perkataan, “penyebab lahirnya anak
yang terkena penyakit (kelainan mental maupun fisik)

karena menikah muda dan hamil usia tua”?
Jawaban:

Hal ini tidak benar. Banyak negara dan kelompok di
mana terjadi pernikahan usia muda. Pada kelompok
Syi’ah Rafidah, tidaklah usia pemuda-pemudi mereka
melewati 17 tahun, mereka sudah menikah pada
umumnya. Di negara Yaman, mereka menikah setelah

usia baligh dan umumnya sebelum 20 tahun.
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Adapun wanita pada zaman dahulu, mereka
melahirkan pada usia yang sudah tua, yaitu pada usia
50 tahun atau lebih. Tidaklah diketahui bahwa anak
mereka mengalami penyakit (kelainan mental /fisik)

kecuali sedikit.

Kesimpulannya, ini adalah takdir dan ketetapan Allah.
Kita tidak mengingkari bahwa memang ada sebab yang
diketahui dan sebab yang tidak diketahui yang
mungkin  bisa diobati. Terkadang kita tidak
mengetahuinya agar Hamba (Manusia) mengetahui
kebesaran nikmat Allah Ta’ala dalam kesempurnaan

ciptaan dan kebaikan-Nya.

[Sumber: www.ibn-jebreen.com/books/6-49-2247-

2083-17331.html]
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Fatwa Syaikh Muhammad bin Shalih Al-Utsaimin

rahimahullah
Syaikh Ibnu Al-‘Utsaimin ditanya:

“lika ditetapkan bagi wanita yang sakit bahwa ia harus
menjalani operasi caesar karena janin yang dikandung
berada dalam keadaan bahaya. Sang ibu menolak
karena khawatir terhadap dirinya saat proses anestesi
dan operasi berulang. Akan tetapi suaminya setuju
dilakukan operasi caesar. Apakah boleh memaksa sang
ibu untuk menjalani operasi dan memberikannya obat

anastesi yang kuat?
Syaikh menjawab:

“Yang pertama, tidak boleh bagi kita melakukan
tindakan operasi caesar kepada wanita ini tanpa izin
darinya, kemudian kita belah perutnya karena ini

merupakan tindakan menyakitkan baginya.

Adapun masalah janin maka tidak ada campur urusan
dalam hal ini. Akan tetapi diberikan pengertian dengan

penekanan bahwa yang lebih baik adalah melakukan
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operasi caesar, dan ini merupakan tindakan berbuat
baik kepadanya dan janinnya. Adapun memaksanya
maka sebaiknya tidak dilakukan karena manusia itu
memiliki hak kebebasan dalam hartanya dan hak

kebebasan terhadap badannya juga.”
[[rsyadaat Lithabibil Muslim hal.11]

Syaikh Muhammad Shalih Al-Munajjid
hafidzahullah berkata mengenai operasi tanpa

indikasi medis,

“Sebagian dokter bemudah-mudah melakukan operasi
Caesar karena tamak terhadap harta atau sang ibu
tidak sabar menjalani proses persalinan alami.
Demikian juga sebagian wanita meminta operasi ini
untuk menjaga keindahan tubuh mereka atau untuk
menghindari rasa sakit. Tidak ragu lagi ini adalah
menyia-nyiakan faidah yang banyak.” [ Fatwa Sual wal

jawab no. 92831]
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MATERI KETIGA: MENYUSUI & BANK ASI

Syaikh Abdul Aziz bin Baz rahimahullah ditanya:

Apa hukum menambah masa meyusui lebih dari dua
tahun? Apakah benar bahwa anak yang menyusui lebih

dari dua tahun akan menjadi nakal?

Beliau menjawab,

Yang menjadi keharusan adalah menyusui bayi selama
dua tahun, kecuali jika kedua orang tua bersepakat
untuk menyapihnya sebelum sempurna dua tahun.
Sebagaimana firman Allah Azza wa Jalla, “Para ibu
hendaklah menyusukan anak-anaknya selama dua
tahun penuh, yaitu bagi yang ingin menyempurnakan
penyusuan”. Maksud kata “jika ingin” yaitu kedua
orang tua jika ingin menyapih, dengan ridha dan

musyawarah keduanya, maka hal ini tidak mengapa.

Boleh menambah (waktu menyusui lebih dua tahun)

jika ada kebutuhan yang menuntut. Adapun perkataan:
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menyusui lebih dari dua tahun anak akan menjadi
nakal, maka saya tidak mengetahui asalnya bahkan itu
merupakan kedustaan sebagian orang. [Sumber:

http://www.binbaz.org.sa/mat/3076]

Di kesempatan lain beliau menjelaskan,

“Adapun menambah menyusui lebih dari dua tahun
jika ada kebutuhan yang menuntut maka tidak
mengapa. Misalnya anak tidak berselera makan, atau
sebab yang lain. Jika ada kebutuhan yang menuntut
maka tidak mengapa.” [Sumber:

http://www.binbaz.org.sa/mat/11778}

Fatwa Majma’ Al-figh Al-Islami tentang bank ASI

“Setelah dipaparkan penjelasan secara fikh dan
penjelasan secara ilmu kedokteran tentang Bank AS],
dan setelah mempelajari pemaparan dari masing-
masing bidang disiplin ilmu, dan diskusi yang
melibatkan  berbagai sudut pandang, maka
disimpulkan bahwa:

1. Bank ASI telah diuji cobakan di masyarakat barat.
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Namun muncul beberapa hal negatif, dari sisi teknis
dan ilmiah dalam uji coba ini, sehingga mengalami

penyusutan dan kurang mendapatkan perhatian.

2. Syariat islam menjadikan hubungan persusuan
sebagaimana hubungan nasab. Orang bisa menjadi
mahram dengan persusuan sebagaimana status
mahram karena hubungan nasab, dengan sepakat
ulama. Kemudian, diantara tujuan syariah adalah
menjaga nasab. Sementara Bank ASI menyebabkan
tercampurnya nasab atau menimbulkan banyak

keraguan nasab.

3. Interaksi sosial di masyarakat islam masih
memungkinkan untuk mempersusukan anak kepada
wanita lain secara alami. Keadaan ini menunjukkan

tidak perlunya Bank ASL.”

Berdasarkan kesimpulan di atas maka diputuskan:

1.Terlarangnya mengadakan Bank ASI untuk para Ibu-

ibu di tengah masyarakat islam.
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2. Haramnya memberikan susu dari Bank ASI.
[Sumber:

http://www.saaid.net/Doat/Zugail /217.htm]
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MATERI KEEMPAT: KHITAN WANITA

Hadist Anas bin Malik radhiallahu ‘anhu, bahwasanya
Rasulullah Shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda,
kepada kepada Ummu ‘Athiyah radhiallahu ‘anha
(wanita tukang khitan) agar memotong sedikit saja
dan tidak berlebih-lebihan. Beliau bersabda,
g3l de Jadly ead sl Al 208 (S Y 5 (il

“Apabila engkau mengkhitan wanita potonglah
sedikit, dan janganlah berlebihan (dalam memotong
bagian yang dikhitan), karena itu lebih bisa membuat
ceria wajah dan lebih menyenangkan (memberi

semangat) bagi suami.” [HR. Abu Daud no. 5271]
Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah rahimahulahu berkata,

“Oleh karena itu dalam kasus saling memaki,
seseorang mangatakan, “wahai anak wanita yang tidak
dikhitan!”, karena wanita yang tidak dikhitan memiliki
nafsu kepada laki-laki yang lebih besar. Inilah yang
menyebabkan terjadinya perzinahan (pelacuran)

pada wanita Tar-tar dan Eropa. Di mana hal ini tidak
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dijumpai di kalangan wanita muslimin. Jika khitan
dilakukan secara berlebihan maka gairah seks akan
melemah, sehingga tidak sesuai dengan keinginan
suami. Jika pemotongan tidak dilakukan berlebihan,
terwujudlah tujuan pertengahan (pengendalian hawa

nafsu).” [Al-Fatawa al-Kubra 1/274, Asy-Syamilah]

Al-Mawardi rahimahulahu berkata,

“Adapun cara mengkhitan wanita yaitu memotong
kulit (321sl) pada vagina di atas tempat penetrasi penis
dan saluran kencing, di atas pangkal yang berbentuk

seperti biji (s3s1). Diambil dari situ kulitnya tanpa

mengambil pangkalnya.” [Tuhfatul Maudud biahkamil
Maulud 1/192]

Imam An-Nawawi Rahimahulahu berkata,

s e e e il Lo plad ST (s b

e il 5 b2l ClLly s il 72 553 Sl )8
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“Yang harus dipotong pada wanita (saat khitan) adalah
apa yang dikenal dengan sebutan kulit ( 32J) yang
bentuknya seperti jengger ayam diatas saluran kencing.
Itulah yang ditegaskan dan disepakati oleh ulama
mazhab kami. Mereka mengatakan, ‘dianjurkan
memotong sedikit saja dan jangan berlebihan dalam

memotong’.” [Al-Ma’jmu’ 1/350]
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