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Menggapai  Derajat Iman 
dan Ubudiyah

َـنّبُوْا سُبُلَ الرَّدَى يْنَ تَج ِ
َّذ

  1- سَعِـدَ ال

مُـوْا لمَِنَـازِلِ الرِّضْــوَانِ   ....  وَتَيَمَّ

Sungguh bahagia orang-orang yang menjauhi jalan-jalan 
kebinasaan

Dan mereka bergegas menuju kedudukan ridha-Nya.
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Ikhlas dan Ittiba’

خلصَُـوْا فِي مَشْـيِهِمْ
َ
يْنَ أ ِ

َّذ
  2- فَهُمُ ال

َ بشِِـرعَْةِ الِإيْمَـانِ .....  مُتشََـرِّعِـيْن

Mereka ikhlas dalam perjalanan mereka

Dengan senantiasa mengikuti syariat iman (petunjuk Nabi)
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Berharap dan Takut

ِهِمْ
يْنَ بَنـَوْا مَنَـازِلَ سَيْر ِ

َّذ
   3- وَهُمُ ال

انِ يّـَ َ الرَّجَـا وَالخـَوفِْ للِدَّ .....  بَيْن

Mereka membangun rumah perjalanan mereka

Antara berharap dan takut kepada Allah
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Cinta Kepada Allah

هُ قُـلوُْبَهُمْ َـ يْنَ مَـلَا الإلِ ِ
َّذ

 4- وَهَمُ ال

ـَبَّـةِ الرَّحْـمَـنِ  ......  بوِدَِادِهِ وَمَح

Mereka adalah orang yang Allah isi hati mereka 

Dengan kasih dan cinta kepada Allah
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Senantiasa Berdzikir 
Kepada Allah

ـرِهِ
ْ
ثَـرُوْا مِنْ ذِك

ْ
ك

َ
يْنَ أ ِ

َّذ
  5- وَهُمُ ال

حْيَـانِ
َ
ِّ وَالإعِْـلَانِ وَالأ ......  فِي السِّر

Mereka sering berdzikir mengingat Allah

Saat sepi dan keramaian serta setiap keadaan.
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Taqwa Kepada Allah

ْـكِ بفِِعْـلِهِمْ  المَلِي
َى

بُوْنَ إِل  6- يَتَقَـرَّ

عِـصْـيَانِ
ْ
......  طَاعَـاتهِِ وَالتَّـرْكِ للِ

Mereka mendekatkan diri kepada Sang Raja dengan cara

Melaksanakan ketaatan dan meninggalkan kemaksiatan
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Melaksanakan Kewajiban 
dan Sunnah

  7- فِعْلُ الفَـرَائضِِ وَالنَّـوافِلِ دَأبُهُمْ

ْـيِر وَالنُّقْصَـانِ ......  مَعَ رُؤْيَـةِ التَّقْصِ

Melaksanakan kewajiban dan perkara sunnah adalah ke-
biasaan mereka

Namun mereka menyadari penuh dengan kekurangan diri
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Sabar

ِّهَا رهِِ كُل َىَل المَكَا ُوا النَّفُوسَْ ع  8- صَبَر

 مَا فِـيهِْ مِنْ إِحْسَـانِ
َى

ا إِل
.....  شَـوْقً

Mereka melatih diri mereka bersabar menghadapi semua ke-
sulitan 

Karena rindu menggapai balasan kebaikan
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Ridha

  

ْـزِلةَِ الرِّضَـا فَهُمْ بهَِا   9- نزََلوُْا بمَِن

مَـانِ
َ
ْ جَـنَّةٍ وَأ صْبَـحُـوْا فِي

َ
......  قَدْ أ

Mereka singgah di rumah keridhaan 

Sehingga merekapun terasa berada di surga dengan kenya-
manan
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Syukur

ئقَِ فَضْلهَُ  الخَال
َى

وْل
َ
يْ أ ِ

َّذ
 10- شَكَرُوا ال

ركَـانِ
َ
قــوَالِ وَالأ

َ
ـبِ وَالأ

ْ
......  باِلقَل

Mereka bersyukur kepada Allah yang mencurahkan keuta-
maan-Nya

Dengan hati, lisan dan anggota badan
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Tawakkal

مُوْرهِِمْ
ُ
يعِْ أ ِ ْ جَم َ فِي   11- صَحِبوُا التَّوَكُّل

ْ رضَِا الرَّحَمنِ ......  مَعَ بـّذلِ جَـهْدٍ فِي

Mereka senantiasa membawa tawakkal dalam segala urusan 
mereka

Dengan mengerahkan segenap usaha dalam menggapai ri
dha Sang Maha Penyayang
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Ihsan

َىَل اعْتِقَادِ حُضُوْرهِِ َ ع
َه

  12- عَبَدُوا الِإل

ْ مَنـْـزِلِ الإحِْسَـانِ ......  فَتَبَـوَّءُوْا فِي

Mereka beribadah kepada Allah dengan keyakinan kehadi-
ran-Nya

Merekapun singgah di rumah derajat Al Ihsan
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Nasehat

بُوْبهِِم   13- نصََحُوا الخلَِيقَْةَ فِي رضَِا مَح

مِ وَالِإرشَْــادِ وَالإحِْسَانِ
ْ
 ......  باِلعِــل

Mereka menasehati Makhluk untuk menggapai ridha Keka-
sih mereka

Dengan ilmu, nasehat dan berbuat baik
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Memberi Manfaat Kepada 
Makhluk

  14- صَحِبوُا الخلََائقَِ باِلجسُُـوْمِ وَإنَِّمَا
ْ ْـزِلٍ فَـوْقَـانِي رْوَاحُـهُمْ فِي مَن

َ
 .....  أ

Mereka bersahabat  bersama makhluk dengan jasad mereka

Namun ruh mereka di rumah yang tinggi
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Doa dan Menjaga Amal

ِّهَا  15- باِلِله دَعَـوَاتُ الخـَلَائـِقِ كُل

َىَل الِإيْمَـانِ مِنْ نُقْصَـانِ .....  خَوْفًـا ع

Mereka selalu berdoa kepada Allah 

Karena khawatir akan kekurangan iman mereka
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Zuhud Dengan Dunia

ِّهَا وَاغِلِ كُل  ‌  16- عَزَفُوا القُلوُبَْ عَنِ الشَّ

ْـوهَا مِنْ سِوَى الرَّحَمـنِ ..... قَـدْ فرَّغُ

Mereka membersihkan hati mereka dari segala perusaknya

Mereka mengosongkannya dari selain Allah

تُهُمْ وَهُمُوْمُهُمْ وعَُزُوْمُهُمْ    17- حَرَكَا

يـْـطَانِ قِ وَالشَّ
ْ
...... لِله لَا للِخَــل

Gerak langkah mereka, keinginan dan tekad mereka

Hanya untuk Allah, bukan untuk makhluk atau Syetan
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Istiqamah

ْ بلِ الَّتِي  18- نعِْمَ الرَفِيقُْ لِطَالِبِ السُّ

َاتِ وَالإحِْسَانِ  الخيَْر
َى

...... تُفْضِـيْ إِل

Merekalah sebaik-baik teman untuk pencari jalan

Yang mengantarkan kepada kebaikan.1

1	 Syeikh Abdur Rahman bin Nashir As-Sa’di memiliki syarah (penjelasan)  
mandzumah ini dalam bukunya “Ad Durratul Fakhirah fit Ta’liq ‘ala Mandzumah 
As Sair Ilallahi wa Daaril Akhirah”. 


